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YLEISTA

Suomen Pyo6réilyunioni ry:n paamaarané on toimia tarkoituksensa seka strategian mukai-
sesti jasenseurojensa valtakunnallisena etujarjestond, jotta jasenseur at voivat edistaa ja-
sentenséd pyorailyharrastusta ja tavoitteiden saavuttamista kaikilla tasoilla eri pyoraily-
muodoissa. Pyorailyunioni toimii pyorailya ja erityisesti kilpapyorailya eri muodoissa har-
rastavien edunvalvojana, organisoitsijana ja yhteistyotahona. Merkittava tehtava SPU:lla
on myds nuoriso- ja harrastepyoréailyn edistdmisessa ja seuratoiminnan tukemisessa.

Pyoréilya hyvassa seurassa teema on Suomen Pydrailyunionin toiminnan keskeinen
ajatus vuonna 2010. Tavoitteena on seurojen toimintaa tukevien toimien kehittaminen ja
toteuttaminen. Pyorailyunionin ja seurojen tavoitteena on kilpapydréilyn ohella edesauttaa
mahdollisimman monen Suomessa asuvan ihmisen liikkkumista py6rélla koko elinajan ajan.
Toiminnan arvopohjana ovat Reilun Peli-likunnan ja urheilun eettiset periaatteet. Myos
erityisryhmien pyorailymahdollisuuksien kehittamista pyritdan edesauttamaan. Seuroissa
tapahtuva kansalaistoiminnan aktivointi seka lisaéaminen ovat pAdmarina. Yksi osa-alue on
edistda pyorélla tapahtuvaa hyotyliikuntaa. Vapaaehtoisten pitempiaikaiseen mu-
kanaoloon ja jaksamiseen pyritaan loytdmaan kannustimet. Merkittava rooli on nuorten
harraste- ja kilpailutoiminnan kehittamisessa ja tukemisessa, jotta myos tulevaisuudessa
turvataan niin maarallinen kuin laadullinen pyorailytoiminta maassamme. Eri osa-alueilla
tavoitteisiin paasy edel lyttaa perusyksikkona olevan seuratyon yllapitoa ja kehittymista.

SPU:n toimintasuunnitelman lahtokohtana ovat liittohallituksen, jaostojen ja valiokuntien
yhteistyona laatimat tavoitteet ja toimintatavat, joilla on vuosikokouksen hyvéksynta. Ta-
voitteena on yhdessa pyorailyseurojen ja eri pyorailyn seka liikunnan sidosryhmien kanssa
toteuttaa ja kehittdd maamme pyorailya ja pyorailijéiden olosuhteita laaja-alaisesti, aikuis-,
nuoriso-, harraste-, kilpapyorailyn sekd huippu-urheilun osa-alueilla. Keskeisena pyrki-
myksena on pyor dilyharrastuksen lisaaminen kaikilla osa-alueilla.

Pyoréily on yksi harrastetuimmista
hyoty- ja kesaliikuntamuodoista.
Suomalaisen aikuisvaestén toi-
seksi suosituin liikuntamuoto on
pyoraileminen, jonka harrastaja-
maara on runsaat 800 000. Saan-
nolliseen seuratoimintaan osallis-
tuu tutkimusten mukaan noin
3000 19-65 vuotiaista aikuista, eli
alle 0,5 prosenttia pyorailevista
aikuisista. Paaosin pyorailyhar-
rastus tapahtuu siis omatoimises-
ti, ilman seurojen ohjausta.

Pyorailya harrastavien mahdollisuuksia osallistua ohjattuun ja sdanndlliseen seuratoimin-
taan tulee lisata. Tavoitteeksi on asetettu seuroissa tapahtuvan saanndllisen ohjatun pyo-
railytoiminnan kaksinkertaistamista. Tasoryhmien lisaksi pyritdan tukemaan harrastepyo-
railya erityisjarjestelyin. Erityisjarjestelyna toimii ns. "peralautamalli”, joka sopii pienemmil-
le seuroille, tai vaikka perinteisiin kuntoajoihin keskinopeus ja tasoryhmien ohella.
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Erityisen tarkeané pidetddn nuorten mukaan saaminen lajin pariin niin harrastajamaarien
kuin myds nykyisen huippupyorailyn tason séilymisen ja kehittymisen kannalta. Nuorien
harjoitus ja harrasteryhmien toteuttamisen apuna voidaan kayttaa Fillari ja Kilpapyoraily-
koulun materiaalina.

Talouden osalta tilanteen uskotaan paranevan, kun julkisenvallan panostus lilkkuntaan on
lisdantyméasséa Veikkauksen hyvan tuoton seurauksena. Toisaalta kuntatalouden heikot
nakymat tuovat paineita erityisesti seurojen ja eri tapahtumien tukiin. Lajiliiton menojen
lisddminen tulee tehda harkiten, jotta talouden tasapaino voidaan sailyttda. Strategian ja
kehittdmisohjelman tarkistusta ja uusimista toteutetaan suunnitelmien ja paatésten mukai-
sesti. Hallituksen, jaostojen seka valiokuntien tavoitteellisempaan ja suunnitelmallisem-
paan toimintaan kiinnitetdan entistd suurempi huomio. Erityisliikuntaan, nuorisotoimintaan
ja seuratoiminnan kehittdmiseen suuntautuvien projektien k&ynnistdminen ja tukeminen
ovat myos toiminnan painopistealueina. Tulevaisuudessa kehitetd&an toimia omatoimisen
varainhankinnan turvaamiseksi. Avustusten ja tukien tason nostamiseksi tehdaan tytta
aktiivisesti.

Nuorten- ja aikuisten harrasteliikunnan osa-alueiden kehittdAmisen tavoitteet on asetettu
siten, etta pydrailyn omatoiminen harrastustoiminta tapahtui si enemman seurojen toteut-
tamana ja niiden alaisuudessa. Kuntoilijoille pyritaéan tarjoamaan ainakin suurimmilla paik-
kakunnilla keskinopeuteen perustuvia tasoryhmia. Pyoralla tapahtuvan siirtymisen ja liik-
kumisen lisddminen ja turvallisuuden parantaminen ovat asioita, joita pyritdan kehittdmaan
eri yhteistyotahojen kanssa. Pyorailyn ymparistbarvot ja pyorailyyn liittyvat monet myontei-
set tekijat pyritddn hyodyntamaan SPU:n ja seurojen toiminnassa.

Nuorten kohdalla kehitetddn ja uudistetaan
Fillarinappulakouluprojektia ja taman jatkona
olevaa Kilpapyorailykoulutoimintaa kehitetdan
edelleen 15-18 vuotiaiden toimintaa tukevas-
ti. Seuratoiminnan tueksi aloitettua Koululais- S
pyoréilyprojektia jatketaan toimittamalla kou- . | =
luille ja jarjestdille projektiin liittyvaa materiaa- i g
lia. Seuratasoa tukevan toiminnan mydétavai-
kutuksella pyritddn saamaan uudenlainen
kohderyhma mukaan seuratoimintaan. M/N-16 |
ja-18 luokissa tapahuvan poistuman korjaami- S
seksi kehitetaan erityistoimia. Alueellisen leiri- =555
tystoiminnan avulla pyritaan tukemaan nuor-

ten kilpapyorailyn harrastamista.

Huippu-urheilun tilanne pyorailyssa on resursseihin ndhden kohtuullinen. Pyorailijois-
tamme kolme ajaa ammattilaisjoukkueessa ja taman lisaksi muutamia ajajia polkee Euroo-
passa pienemmissa ammattilais- tai amatdorijoukkueissa. Merkittdvimpana tavoitteena
ovat lajiryhmien MM-, EM- ja PM-kilpailut. Lajiryhmien kannalta maailmancupin osakilpai-
luihin osallistuminen on tahdellista, koska eri lajimuotojen MM-kilpailuihin osallistuminen
on mahdollista ainoastaan menestymalla cupin osakilpiluissa. Cup- ja arvokilpailuissame-
nestymisella tavoitellaan MM-kilpailujen ja Olympialaisten osanotto -oikeutta.
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Kansallistenkilpailujen jarjestdminen on yksi seuratoiminnan kulmakivista. Kilpailuihin liit-
tyvien tukitoimien kehittamiseen tulee saada jaostojen ja koko seurakentan tuki, jotta kat-
tava kilpailutoiminta voidaan taata. Kansallisen kilpailutoiminnan kehittdmiseksi ja tukemi-
seksi pyritaan kehittamaan ja jatkamaan cupkilpailusarjoja. Cupsarjat pyritdan toteutta-
maan Unionin ja yhteistyokumppaneiden tuella. Tulos- ja toimistopalvelujen osalta pyri-
tdan kehittdmaan toimivia ja edullisia yhteistyotapoja.
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Pyorailyn ja erityisesti huippupydréailyn saama julkisuus tulee hyddyntaa unionin ja seuro-
jen toiminnassa. Kaikkiaan tiedottamiseen on saatava lisaéa ammattimaisuutta ja taman
kautta kiinnostavuutta ja nakyvyyttd. Sahkoisenviestinnan alueella pyritdé&n hyédyntimaan
internetin ja sdahkopostin tuomia mahdollisuuksia. TV nakyvyyden lisddmisen kautta eri-
laisten yhtei stydsopimusten mahdollistuminen olisi huomattavasti helpompaa.

Saanto- tuomaritoimintaan liittyvaa kehittamista ja paivittamista jatketaan. Muutokset ja
tarkennukset pyritd&n tuomaan ajajien ja toimihenkildiden tietoisuuteen valistuksen ja kou-
lutuksen avulla. Sdantopaivitykset pyritdan julkaisemaan omilla internetsivuilla mahdolli-
simman nopeasti. Saantékansion painettupaivitys pyritdén toteuttamaan kauden aikana.
Painettu paivitys toimitetaan aktiivisesti toiminnassa oleville tuomareille ja paivityksen ti-
laaville.
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SPU on sitoutunut kansainvalisiin ja kansallisiin dopingsaantoi hin ja niiden tuomiin vaati-
muksiin. Dopingiin liittyvaé valistustoimintaa jatketaan edelleen omissa julkaisuissa seka
leireill& ja eri tilaisuuksissa. Dopingin vastainen toiminta ja oikean tiedon antaminen seka
huippu-pyorailijdille, kansallisentason kilpailijoille ja harrastajille on merkittdvassé osassa.
Kansallisesti dopingtestien tekemisesta vastaa Antidopingtoimikunta, ADT .

SPU sitoutuu Puhtaasti paras -ohjelmaan, joka edistéaa puhdasta urheilua. Ohjelma kunni-
oittaa puhtaita urheilijoita ja reilun pelin arvoja. Ohjelma nostaa valokeilaan ne urheilijat,
jotka urheilevat eettisesti: lajiaan, kilpakumppaneitaan ja itseaan kunnioittaen. Ohjelma
haastaa urheilua seuraavat suomalaiset, urheilujarjestot, urheilijan |&hipiirin ja urheilijat
mukaan reiluun peliin.

SPU pyrkii edistaméaan Kansainvalisen pyorailyliiton UCI:n uutta interaktiivinen antidopin-
gohjelmaa. Kaikkien lajin piirissa olevine tulee tuntea ohjelma ja kannustaa pyorailijat kayt-
tamaéan sita henkilokohtaisen tiedon karttumiseksi. UCI on tar koituksella ottanut linjaksi
eettisen tiedottamisen, missa dopingiin liittyvat asiat kerrotaan sellaisina kuin ne ovat il-
man uhkailuja ja mustamaalaamista. Ohjelma on esitelty tarkemmin UCI:n internetsivuilla.

Tasa-arvoon, oikeudenmukai suuteen ja eettisyyteen liittyvat arvot pidetd&an Pydrailyunio-
nin ja seurojen toiminnan perusasioina.

Yhteistyon jatkaminen ja kehittdminen eri sidosryhmien kanssa on merkittavaa erilaisissa
pyorailya koskevissa edunvalvonta- ja kehittdmistoimissa. Yhteisty6ta kehitetdn ja toteu-
tetaan henkil6- ja talousresurssien puitteissa.
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PYORAILYUNIONI ry:n VISIO

Tavoitteena on luoda toi mivat puitteet tavoitteelliseen ja tulokselliseen pyoraily-
toimintaan kaikilla tasoilla seka edellytykset pyorailyn harrastajia, yleis64, tiedo-
tusvalineita ja yhteistydkumppaneita kiinnostavien laadukkaiden sekd monimuo-
toisten pyorailytapahtumien ja -tuotteiden toteuttamiseen.

Tavoitteemme mukaisesti

nuorisotoiminta

1
2

3
4
5

on nuoria kiinnostavaa, vetovoimaista ja nykyaikaista

on tavoitteellista ja luo edellytykset kehittya omista taipumuksista ja tavoitteis-
ta lahtien

on aikaansaanut kiinnostavan nu orisotapahtuman "Kultainen Kampi”

tuo mukanaan toi mintaan uusia henkil6ité ja yhteistydkumppaneita

toimii Reilun Pelin s&&ntdj& noudattaen laajasti koko valtakunnan alueella

harraste- ja aikuisliikunta

1

2

3

4

toimii nykyaikaisesti harrastajien liikuntatar peita ja tavoitteita palvellen koko
elinkaaren

luo uusia suuria harrastajamaéaria kiinnostavia tuotteistettuja, myos kaupalli-
sia toimintamuotoja

on valtakunnallisesti ja alueellisesti tapahtumiltaan tiedotusvalineitd kiinnos-
tavaa

tuo mukanaan toimintaan uusia henkil6ité ja yhteistydkumppaneita

huippu- ja kilpapydraily

A WN B

5

on ammatti maista, tavoitteellista ja tuloksellista

on saanut kansai nvéliselle huipputasolle useita suomalaisia pyorailijoita
on saanut ndkyvan osuuden ti edotusvalineissa

on kilpailutoiminnaltaan monimuotoista, yleis6a ja yhteistyd-kumppaneita
kiinnostavaa ja vahintaan yhden huipputapahtuman si saltava

on eettista ja tasa-arvoista

jarjestotoiminta

1

2

on hallinnoltaan ja jasenistoltaan tulos- ja kehityshakuista, motivoitunutta, si-
toutunutta ja tarkoituksenmukaisesti organisoitu

on henkildstoltdan ammattitaitoista, tavoitteisiin sitoutunutta, kehityshakuista
ja on maaraltaan tavoitteisiin nahden oi kein mitoitettu

on taloudeltaan tasapainoinen ja tavoitteidemme mukaisiin panostuksiin pys-
tyvaa

on tuonut seur atoimintaa ja tapahtumien jarjestamista tukevia tuotteita
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JARJESTOTOIMINTA JA HALLINTO

Suomen Pyorailyunionin ylinta paatantavaltaa kayttavat jasenseurat vuosikokouksissa.
Syysvuosikokoukse ssa valitaan luottamushenkil6t, hyvaksytdan toiminta- ja talousarvio.
Kevatkokouksessa hyvaksytdan toimintakertomukset ja tilinpaatos. Vuosikokouksen hy-
vaksymaa toiminta- ja talousarviota toteutetaan hallituksen ohjauksessa ja paatoksin. Pu-
heenjohtaja vastaa yhteyksistd muihin liikuntajarjestoihin seka Pohjoismaiseen (NCF), Eu-
roopan (UEC) ja kansainvaliseen Pyorailyliittoon (UCI). Hallituksen jasenilla on kehitta-
misohjelma mukaiset vastuual ueet. Hallituksen apuna ja alaisuudessa toimii jaostot seka
valiokunnat, jotka vastaavat oman toimi- ja vastuualueensa toiminta- ja taloussuun-
nitelmien seurannasta ja toteutumisesta. Saantd- ja tuomarivaliokunta ottaa vastuuta
saantoihin liittyvissa ratkaisuissa.

Toimihenkil6t valmistelevat, avustavat, valvovat ja toteuttavat hallituksen ja apuelinten
tekemi& paatoksia toimenkuviensa ja myonnettyjen valtuuksien mukaisesti.

Liiton toimisto palvelee vuokratiloissa Helsingissa SLU:n toimitalossa osoitteessa Radio-
katu 20 ja Tampereella osoitteessa Hameenpuisto 28. Varuste- ja materiaalivarasto on
vuokrattu SLU:n toi mitalosta.

Toiminnanjohtaja vastaa hallinnosta, talouden seurannasta, kilpailutoiminnasta, koulutuk-
sesta ja valmennuksesta seka yhteydenpi dosta.

Toimistosihteeri vastaa seurapalveluista, tiedottamisesta, internetsivujen paivittamisesta,
laskutuksesta, kansai nvalisista yhteyksista, ajaja- ja seurarekisterista jne.

Erityis-, seura ja nuorisotoimintaan pitaisi palkata henkil®, jolle kuuluisi mainittujen osa-
alueiden toiminnan kehittdminen ja toteuttaminen. Palkkauksen toteuttaminen on pitkalti
riippuvainen liiton saaman valtionavun tasosta. Vaihtoehtoisesti toiminnan vaatimat tehté-
vat voidaan hankkia ostopalveluna alan yrityksilta tai henkil6ilta.

Nuorisoprojekteja jatketaan nuorisojaoston ja seurojen toimesta. Junioreiden maaran li-
sdaminen sekéa kv. menestykseen tahtddva toiminta tulevat olemaan yksi painopistealuis-
ta.

Ohjaaja-, valmentaja- ja tuomarikoulutus toteutetaan OTO kouluttajien toimesta kulukor-
vausperusteisesti.

Erilaisiin avustaviin ja projektiluontoisiin tehtaviin voidaan palkata henkilGita mm. erityis-,
koulutus- tai tyollistamisvaroin. Tarvittaessa osa tehtavista voidaan siirtda ostopalveluina
hoidettavaksi.

Taloushallintoon liittyvat palvelut hankitaan ulkopuolisina ostopalveluina Laskentapaikka
OY:lta. Tilintarkastajat valitaan vuosikokouksessa. Jasen- ja ajajarekisterin yllapidon hoi-
taa liittosihteeri ja cupkilpailujen pistelaskennan jaostot hoitavat henkilokunnan tukemina.

lImoitusmyynnista ja yhteistytsopi musten hankkimisesta vastaa hallitus ja jaostot yhdessa
toiminnanjohtajan kanssa. lImoitusten myyntiin ja yhteistydsopimusten hankintaan voidaan
kayttdd ulkopuolista ostopal velua provisioperusteisesti.
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OHJELMAT JA HANKKEET
REILU PELI

Suomen Pyo6railyunioni ry on sitoutunut Suomal aisen likkunnan ja urheilun eettisiin pe-
riaatteisiin.

Liikunnan ja urheilun etiikka ja moraali rakentuvat jokapaivaisista kohtaamisista, joissa
erilaiset toimintatavat ja periaatteet kohtaavat toisensa. Eettisyys ilmenee erilaisten yhtei-
s6jen ja yksil6iden tapana toimia. Liikunnan ja urheilun eettiset periaatteet ovat syntyneet
tarpeesta koota yhdeksi kokonaisuudeksi perusteet hyvalle urheilutoiminnalle. Liikunta-
kulttuurin yhteinen arvopohja on tavoite, mutta samalla tunnistettava liilkunnan kentan toi-
mijoiden erialiset lahtokohdat.

SPU osallistuu Reilu Peli hankkeeseen henkilokunnan ja hallinnon osalta kaikissa kaytos-
sé olevin resurssein. Reilu Peli on Suomen Pyorailyunioni ry:n luonnollisena laht6kohtana
toiminnan toteu ttamiselle. Reilu Peli materiaali toimitetaan hallintoon kuul uville.

Yleiset perusteet:
- Toisen ihmisen ja elam&n kunnioitus yhteisollisesti ja yksilon tasolla
- Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen yhteisollisesti ja yksilon tasolla
- Vastuu kasvatuksessa yhtei sollisesti ja yksilon tasolla
- Avoimuus, demokratia, rehellisyys ja oikeudenmukai suus
- Kaikkien tasavertainen oikeus liikuntaan ja urheiluun
- Kestava kehitys ja luonnon kunni oittaminen
- Monikulttuurisuus ja suvaitsevaisuus
- Dopingin vastaisuus
- Péihteiden ja |aékeaineiden vastuukaytto
- Vékivalattomuus yhtei sollisesti ja yksilon tasolla
- Sukupuolisen hairinnan ehkai seminen
- Yleison turvallisuus ja viihtyvyys
- Vastuullinen taloudenpito
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EETTINEN TOIMINTA

Eettinen ty0 on k&site, jonka alle voidaan nimeta useita asiakokonaisuuksia ja yhteiskun-
tavastuita. Etiikalla tarkoitetaan kayttaytymissaantoja, jotka maarittelevat oikean ja vaaran.
Etiilkka ilmenee moraalina, ihmisen sisaisena &anend, johon yhteiskunnan ja yhteisén
s&annot ja normit vaikuttavat. Eettisella tyolla tarkoitetaan sita toimintaa, jonka tavoitteena
on koordinoida kokonaisuutta ja eri toimijoiden yhteistyota seké vastata ajankohtaisiin eet-
tisiin kysymyksiin. Tavoitteena on synnyttdd keskustelua ajankohtaisista aiheista ja kysy-
myksista seka toimia samalla tuntoelimina tulevaisuuteen: tavoitteena on tunnistaa eetti-
sen tyon keskeiset haasteet ja toimia mahdollisuuksien mukaan ennaltaehkaisevast. Tyon
kuvaan kuuluu sekd normatiivinen etta kasvatuksellinen puoli. Lisaksi pyritdan tukemaan
linjauksia ja suosituksia oman ja jasenseur ojen toiminnan kehittdmisessa (esim. sdantoky-
symykset). Toimintaan kuuluu nopea reagointi ja tarvittaessa lausuntojen antaminen seka
SPU:n hallituksen tukeminen eettisissa kysymyksissa. Jasenjarjestdjen tyotd tuetaan
mahdollisuuksien mukaan. Tavoitteena on antaa tukea seurojen ja lajiryhmien siséisiin
kehitysprosesseihin, oppia toisilta seké jakaa avoimesti hyvid malleja.

Suomen Pyo6railyunioni ry:n hallinnossa ja seuroissa toteutetaan lajiliton hyvaksymia eet-
tisia suosituksia. Suosituksista informoidaan seurojen luottamushenkil6ita, urheilijoita, ta-
pahtuman jarjestajia ja toimihenkildita.

TASA-ARVO

SPU:n tavoitteena on tasa-arvoinen liikuntakulttuuri, jossa naisilla ja miehilla, tyt6illa ja
pojilla on yhdenvertaiset mahdollisuudet harrastaa, toimia ja paattaa liikkunnassa ja urhei-
lussa koko elingjan. Tasa-arvotyon tavoitteena on taata erilaisille yksilGille ja heidan te-
kemisilleen samanlainen arvo. Kaikki erilaisia — kaikki samanarvoisia on tasa-arvotytn
keskeinen teema.

SPU:n tasa-arvokasitys ei rajaudu ainoastaan sukupuolten valiseen tasa-arvoon, vaikka
se on korostunut tavoitteissa ja toimenpiteissa. Sukupuolten valisen tasa-arvon lisaksi tue-
taan ja edistetaan erityisryhmien tasa-arvoisuutta ja sukupolvien valisen tasa-arvon toteu-
tumista seka eri etnisten ryhmien tasa-arvoisuutta.

Pyrkimyksena on avata tasa-arvoajattelua suomalaisessa liikuntaelamassa, pohtia ja maa-
ritella kayttAmidmme tasa-arvon kasitteita ja kehittaa tasa-arvonakokohti en arviointia eri
tasoilla.

Toiminnassa pyritaan takamaan pyorailyharrastuksen parissa toimiville tasa-arvoiset
mahdollisuudet sukupuol esta, etnisyydestd, kulttuuritaustasta, kielesta, vammaisuudesta,
iasta, sairaudesta jne. riippumatta. Esiintyviin rikkeisiin puututaan séantojen ja lain suo-
missa puitteissa.

SPU:n tasa-arvoasioista vastaa vuosikokouksessa ni metyt tasa-arvovaltuutetut.
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SUVAITSEVUUS

SPU pyrkii toiminnassaan edistamaan tasa-arvoista liikuntakulttuuria, jossa ihmisilla on
yhdenvertaiset mahdollisuudet harrastaa, toimia ja paattaa liikunnassa ja urheilussa koko
elinian. SPU:n monikulttuurisen likkunnan ja lilkkunnan suvaitsevaisuustyon tavoitteena on
edistdd hyvia etnisia suhteita ja vahentdd rasismia liikkunnan keinoin, luoda yhteistyota
maahanmuuttajien ja kantavaeston valille liikunnan avulla seka parantaa maahanmuuttaji-
en osallistumista liikuntatoimintaan Suomessa. Kansainvalisen kilpailutoiminnan ja jarjes-
toyhteistyon avulla kehitetdn ja tuetaan kansai nvalista yhteisty6ta.

KUSTANNUSTEN KOHTUULLISUUS

Lajin sdanndilla pyritdén laji pitamaan edullisena, jotta mahdollisimman moni lapsi, nuori ja
aikuinen voisi harrastaa pyorailya. Saannailla rajoitetaan valineen merkitysta tulokseen ja
tata kautta pyritaan pitdmaan harrastusvalineet tasavertaisina ja kohtuullisen hintaisina.
Saanndissa on mm. rajattu valivaihto (pyoran etenema yhdella poljin kierroksella) eri ikai-
silla aina vanhimpaan juniori luokaan asti. Alle 15 vuotiailta on my6s erilaisten lisélaittei-
den kuten lisdohjaustangon ja ns. levykiekkojen kaytto kielletty.

Kilpailulisenssin maksu aloittelevilla on noin 20 % aikuisten vastaavasta maksusta. Osan-
ottomaksut ovat 50 % ai kuisten osanottomaksui sta.

YMPARISTOTYO

Kilpailusaannailla rajataan ja ohjataan kilpailun tai tapahtuman jarjestgjia, kilpailijoita ja
muita mukana olevia kestavankehityksen mukaiseen toimintatapaan.

Maastopydr ailyssa kilpailureitit on suunniteltava ja toteutettava siten, etta luontoon jaa
mahdollisimman vahan vaurioita kilpailijoiden, huoltojoukkojen tai kilpailun yleison liikku-
misen johdosta. Kilpailun jalkeinen maisemointi, kuten merkkausmateriaalin ja roskien
poistamine on suoritettava valittdbmasti kilpailun tai tapahtuman jalkeen.

Maantiepyorailyssa pyritdan kayttamaan mahdollisimman vahan kulkuvalineita, jotka voi-
vat aiheuttaa ymparistbongel mia. Saannoilla maarataddn mahdollisimman monta huolletta-
vaa yhta huoltoautoa kohti. Seurat velvoitetaan yhdistamaan useampi huolettava yhden
huoltoauton alaisuuteen. Kilpailureitit tulee suunnitella siten, etta kilpailusta aiheutuu
mahdollisimman vahainen haitta alueen asukkaille ja luonnolle.

Meluhaittoja, maaston turmelua, roskaamista, turhaa kulumista jne. vahennetdén oheis-
tuksen ja sdantojen avulla.

Kuulutuslaitteet ja valaistus on s&adettava niin, etta niista aiheutuu mahdollisimman vahan
haittaa tai hairiota alueen asukkaille ja luonnon elaimistolle.

Liiton toimistoissa hyddynnetaan kaikin keinoin kierratysmateriaaleja ja syntyvét jatteet
pyritaan lajittelemaan mahdollisuuksien mukaan. S&hkoisenviestinnan osuuden lisaami-
sella saavutetaan paperin kaytossa selkeita saastoja. Hallinnon ensisijaisena kulkutapana
pyritdan suosimaan julkistenkulkuvalineiden kayttoa.



SUOMEN PYORAILYUNIONI ry
ANTI-DOPINGOHJEL MA

Suomen Pydrailyunioni on sitoutunut noudattamaan Suomen Antidopingtoimikunta ADT
ry:n Suomen antidopingsaannostoa. Saannosto sisaltéa WADA:n piirissé laaditun Maail-
man antidopingsaannoston (World Anti-Doping Code WADC) asettamat vaatimukset kan-
sallisille antidopingsd&nnostdi lle. Suomen Pydrailyunioni ry ja sen alaiset toimijat sitoutu-
vat noudattamaan kansai nvalisen Pyorailyliiton (UCI) saantojéa.

Saannostossad doping on maaritelty vastaavasti kuin WADC:ssa. Dopingrikkomuksena
pidetdan tekoa, joka on sdannostdssa maar atty dopingrikkomukseksi.

Dopingrikkomuksia ovat:

e kielletty aine tai naytto kielletyn menetelman kaytosta urheilijan elimistdsta otetussa
naytteessa

e kielletyn aineen tai menetelmén kaytto

kieltaytyminen dopingtestista dopingvalvonnan valttely ja ilmoitusvelvollisuuden lai-

minlyonti

dopingvalvonnan tai -testin manipulointi

dopingaineiden hallussapito

dopingaineiden ja -menetelmien levittdminen

dopingin edistaminen

Seuraamuksena dopingrikkomuksesta voidaan maarata kilpailutuloksen mitatéinti, urheilu-
tapahtuman tulosten hylkaaminen, urheilun toimintakielto tai kirjallinen varoitus. Dopingai-
neen tai -menetelman kaytostd maarataan jatkossakin seuraamuksena normaalisti kahden
vuoden toimintakielto. Dopingaineiden ja menetelmien levittamisté ja dopingin edistamista
pidetd&n moitittavampana tekona kuin kayttoa. Niistd maarataéan vahintadén neljan vuoden
toimintakielto.

Dopingrikkomukseen syyllistyneen henkildn tuottamusta tai laiminlyonti& arvioidaan seu-
raamusta maarattaessa. Talla perusteella toimintakiellon pituutta voidaan lyhentad. Muu-
toksenhakua koskevissa sddnnoksissa huomioidaan dopingrikkomuksesta epéillyn henki-
I6n oikeusturva ja oikeudenmukaisen kasittelyn periaatteet.

SPU on sitoutunut noudattamaan Maailman Antidopingtoimisto WADA kielletyista laékeai-
neista ja menetelmista urheilussa voimassa oleva listaa.

Testit toteutetaan ADT:n toimesta ja kustannuksel la. Testaukset ovat painottuneet lajiryh-
mien edustus- ja maajoukkuetason urheilijoihin. Veritesteja (EPO) tehdaan tarpeen ja re-
surssien mukaan.

Dopingiin liittyva valistus ja tiedottaminen toteutetaan SPU:n julkaisuissa ja internetsivuil-
la. Koulutusta ja valistusta annetaan leireill& ja eri tilaisuuksissa. Seuroille ja edustusurhei-
lijoille toimitetaan lista kielletyista |aakeaineista ja menetelmista.

Mestaruuskilpailujen yhteydessa pyritddn toteuttamaan dopingintietotori yhdessa ADT:n
kanssa.

SPU ja kv. kilpailutoiminnassa mukana olevat pyorailijat osallistuvat kansainvalisen pyo6-
railyliiton UCI:n dopi nginvastaiseen valistus- ja testaustoimintaan.



SUOMEN PYORAILYUNIONI ry

MAASTOPYORAILYN KEHITYSTYO

Maastopyorailytoiminnan ja cuptoiminnan edistdminen ja kehittdminen on maastopyoraily-
jaoston tehtavana. Tavoitteena on maastopyorailyyn soveltuvien ratojen rakentaminen ja
lajitietamyksen lisaaminen seuroissa. Odotuksena on nuorten maaran lisdantyminen pyo-
railyseuroissa ja samalla pyorailyn elinvoimaisuuden lisd&ntyminen on myos todennakois-
t&, koska maastopyorailyn lajina uskotaan vauhdikkuutensa vuoksi kiinnostavan erityisesti
nuoria.

BMX-pydraily on motocrossiin verrattava laji, jossa moottoripyorien sijasta kaytetaan pol-
kupyoria. Rata on tehty tiiviille alueelle ja sisaltaa paljon hyppyreita ja kallistettuja mutkia.
Radalla kilpailee 4-8 pyorailijad samanaikaisesti ja kilpailut ovat lyhytkestoisia ja todella
nopeatempoisia. Startti tapahtuu lahtdporttien takaa ja maaliviivan ensimmaisena ylittanyt
on voittaja.

Lajin suorituspaikkojen ja lajin taitajien vahaisyys on esteenéd Suomessa lajin kehitykselle.
Ratahankkeiden kaynnistyttya radan rakentamiseen on laadittu erilliset ohjeet. Lajijaoston
toimesta halukkaille annetaan ideoita sek& ohjeita toiminnan kaynnistamiseen ja toteutta-
miseen. Harrastajamaarien saamiseksi kasvuun uusien ratojen rakentaminen on tarkeaa ja
tata kautta myos uuden pyor ailysukupolven kehittyminen on mahdol lista.




SUOMEN PYORAILYUNIONI ry
VALIOKUNNAT JA JAOSTOT
TIEDOTUS JA JULKISUUS

Tiedostusvaliokunta vastaa unionin julkaisuista ja pyorailyyn liittyvasta tiedottamisesta.
Valiokunta koordinoi tiedottamista ja kehittda sita siséisesti ja ulkoisesti seké laatii yhtei-
sen tiedotusta koskevan suunni telman ja talousarvion.

Tavoitteena on siséisen tiedottamisen kehittaminen jasenseuroja ja pyorailijoita pal-
velevaan suuntaan. Uskottava ja avoin tiedottaminen on omiaan lisaéamaan seurojen ja
pyorailijoiden uskoa ja luottamusta Suomen Py6railyunionin valitsemaa toimintalinjaa koh-
taan. Erdana tavoitteena on suurenyleison pyorailytietdmyksen lisddminen hyddyntamalla
ammattilaisten tuomaa lisdarvoa.

Tiedottamisesta ja julkaisuista vastaava tiedotusvaliokunta koostuu hallituksen valitsemas-
ta puheenjohtajasta, jasenisté ja jaostojen edustajista.

Kriisiviestintdohjeistoa hyddynnetdan ja paivitetaan tarvittaessa. Ohjeisto jaetaan luot-
tamushenkildille (hallitus, jaostojen ja valiokuntien puheenjohtajat) ja henkilokunnalle.

Seuratiedote on seurojen kirjeenvaihtajille ja unionin eri luottamusmiestehtéavissa toimivil-
le tarkoitettu julkaisu. Seuratiedote toimitetaan 4 - 6 kertaa vuodessa. Tiedotteet julkais-
taan liiton internetsivuilla.

] o
¥ -.. — .' &

| e
fob~ Eillikunta o EEIOD

1

T S S

;
|
|



SUOMEN PYORAILYUNIONI ry

Pyoraily — SPU tiedottaa jasenlehti ilmestyy sdhkoisesti 4-6 kertaa vuodessa. Tiedote on
tarkoitettu lisenssin lunastaneille, jasenseuroille, luottamushenkilGille, sidosryhmille ja kai-
kille pyorailyn harrastajille. Tiedotteessa informoidaan ajankohtaista ja tarkeista asioista.
Resurssien salliessa julkaistaan myo6s jaostojen ja valiokuntien juttuja, kilpailutuloksia,
saantdasioita jne. Julkaisun toimittamisesta vastaa toi mistosihteeri.

Kilpailukalenteri/ vuosikirja on pyorailijoille ja seuroille suunnattu tietopaketti jarjestetta-
vista kilpailuista, seurojen seka eri toimielinten yhteistiedoista jne. Julkaisuun pyritdéan
saamaan tietoa myos edel liskauden pistetilanteista, tuloksista jne. Painettu julkaisu jae-
taan seuroille. Kilpailukalenteritiedot julkaistaan ja paivitetddn SPU:n internetsivuilla. Jul-
kaisun taitosta ja toimittamisesta vastaa to iminnanjohtaja.

Tapahtumakalenteri on suunnattu tyydyttdmaan kunto- ja harrastepyorailijoiden tarpeita.
Kalenteriin kerataan tiedot jarjestettavista kunto- ja retkipyorailyista ja erilaisista pyoraily-
tapahtumista. Kalenteri julkaistaan internetissa, Fillari-lehdessa ja mahdollisesti sisallyte-
taan kilpailukalenteriin.

Internet-sivut on osa taméan paivan tiedottamista. Sivujen multimediaan ei erityisesti pa-
nosteta, vaan painopiste on niiden sisallossa. Tavoitteena on paivittaa ns. ajankohtaiset
sivut mahdollisimman nopeasti. Sivujen paivityksen ohessa pyritdan kehittamaan jarjes-
telmaa, jossa luottamushenkildille ja mahdollisesti myds lisenssin omaaville voitaisiin sah-
kopostin kautta taata nopea viestitys muutoksista ja ajankohtai sista asioista. Myds erilais-
ten lomakkeet pyritddn saamaan sé&hkoiseen muotoon. Unionin omat sivut ovat osoittees-
sa www.pyoraily.fi. Sivujen paivityksesta vastaa toi mistosihteeri.

Tiedostusvalineiden suuntaan yhteisty6ta pyritdan lisaéamaan, jotta pyorailyn saataisiin
laajasti ja monipuolisesti esille julkisuudessa. Yhteydet tiedostusvalineisiin on hoidettava
niin, etta lajin tapahtumista saadaan selostuksia ja tuloksia enemman julkisuuteen. Kan-
sainvalisen menestyksen ja erityisesti ammattimaisesti ajavien menestyksen julkisuuteen
saamista on tehostettava. TV:n kanssa pyritddn saamaan yhteistydsopimus, joka takaisi
useamman otsikko-ohjelman vuodessa.

YleX yhteistyolla pyritaan lisddmaan pyorailyn julkisuutta. Sopimuksen tarkoituksena on
vahvistaa YleX All Stars —yhteistyon avulla sovituista asioista. YleX seuraa sopimuskau-
den aikana yhden pyoréilijan harjoittelua ja kilpailua. Urheilija kirjoittaa YLEX:n nettisivuille
blogia, joka ilmestyy kerran kuukaudessa seka mikroblogia, jota paivitetddn vahintaan 2
kertaa kuukaudessa. Lisaksi urheilija antaa YleX:lle haastattel uja sopimuskauden aikana.

Muut materiaalit: Jaostot ja niiden toimivalta, arvokilpailujoukkueen toimintaohjeet, toi-
mintasddnnot ja koulutusaineistot. Pydrailyvalmennuskirja toimii valmentaja- ja ohjaaja-
koulutuksen materiaalina. Kunto- ja harrastepyorailysta pyritdéan julkaisemaan opas seuro-
jen ja harrastajien kayttoon.

Tilaisuudet

Erilaisten messujen ja tapahtumien yhteydessa Pydrailyunioni ja jAsenseurat esittelevat ja
markkinoivat omaa toimintaansa ja tapahtumia.
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SAANTO- JA TUOMARITOIMINTA

Pyorailyunionin toiminta perustuu lakiin ja hyvaksyttyi hin toimintasaantoi hin. Kilpailutoi-
minnassa noudatetaan UCI:n, SPU:n, ADT:n ja muita sdantdja ja maarayksia, joilla on vai-
kutusta toi mintaan.

Saanto- ja tuomarivaliokunta vastaa sdanndista ja tuomareiden toiminnasta. Tuomari-
kortiston yll&pito hoidetaan valiokunnan toi mesta.

Saantokansion uudistettu painos julkaistiin A5 koossa olevassa kansiossa vuoden 2008
aikana. Saannoét julkaistaan paivitettyna liiton internet-sivuilla. S&éantojen paivitys on jatku-
vasti kaynnissa oleva prosessi. Uudistettuihin saantoi hin liittyvaa kol utusta ja valistusta
toteutetaan tarvittaessa. Valiokunta konsultoi toimintasaanttjen uudistamistyoryhmaa tar-
vittaessa.

Tuomareiden tietamyksen lisddminen ja erityisesti ylituomareiden sek&a tuomarineuvos-
tojen tyoskentel yn jamakoittaminen on edelleen yksi tarkeimmista tavoitteista. Tuomaritoi-
mintaan liittyvat rangaistusten soveltamis- ja jaaviysongelmat ovat edelleen ajankohtaisia
tulevan kauden aikana. Nykyinen tuomareiden maara pyritdan sailyttdmaan alueellisella
tuomarikoulutuksella.

Valiokunnan toimesta tuotettua tuomareiden kaytannonopas kéytetaan tuomarikoulutuk-
sen materiaalina.

Saanto- ja tuomarivaliokunta tarkistaa ja vahvistaa eri lajien seka eri lajimuotojen cup-
saannot.

Tuomarikoulutukseen liittyvien kysymyssar jojen kehittamista ja uudistamista jatketaan.

Ylituomarin raportin kehittaminen pyritdan saamaan paatokseen. Lomakkeet on toteutettu
my6s séhkdisessad muodossa liiton internetsivuilla.

Tuomareiden koulutuspaivat jarjestetddn 06.-07.2.2010 Tampereella.

Tuomarijarjestelma:

UCI, Kansainvalinen komisaari
SPU, Kansallinen komissaari
I-luokka
lI-luokka

Kansallisissa luokissa on mahdollisuus suorittaa myds maastopydrailyyn (MTB) painottuva
tuomarikurssi- ja koe.

Tuomareiden vastuut ja valtuudet on maar itelty lajin kilpailuséannoissa.
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KOULUTUS

Koulutuksesta vastaava valiokunta/ tydryhma suunnittelee ja toteuttaa koulutusta yhteis-
tydssa valiokuntien ja jaostojen kanssa. Valmentajakoulutuksen sopeuttamista uuteen viisi
tasoiseen valmentajien koulutusjarjestelmaan jatketaan. Unionin toimesta jarjestetaan la-
jiin liittyvaa valmentaja-, ohjaaja, tuomari- ja jarjestokolutusta. SLU:n alueiden, Nuori Suo-
mi ry:n, Suomen Triathlonliiton ja urheiluopistojen kanssa tehtavan yhteistyén myoéta voi-
daan hyddyntaa yleisesta valmentaja-, ohjaaja- ja jarjestokoulutusta eri muodoissa. Unio-
nin jarjestdma koulutus pyritdan toteuttamaan kustannusvastaavasti.

Koulutusmateriaalin uudistamista ja muokkaamista jatketaan edel leen.
Pyorailyn valmennuskirjaa kaytetdan koul utusmateriaalina.

Valmentajien, toimitsijoiden ja tuomareiden tietojen ja osaamisen yllapito seké kehittdmien
on avainasemassa. Jo toi minnassa mukana ol evien liséaksi, tulee uusille mukaan tulville
tarjota opastusta ja mahdollisuus koulutukseen.

Litkuntakeskus Pajulahden ja Varalan Urheiluopiston kanssa yhteistyossa pyritdan kehit-
tamaan valmentajaklinikka-jarjestelmaa ja nuorille suunnattua pyorailykoulua.

Yhteistyon kehittdminen eri lajien ja lajiryhmien valilla on vireilla. Erityisesti sukulaislajien
kanssa pyritaan yhteistyon lisaamiseen.

Seura- ja aluetason koulutusta ja tukitoimia toteutetaan resurssien sallimissa puitteissa,
yhteistydssa eri valiokuntien ja jaostojen kanssa. Seurat voivat tilata koulutusta, mikali
vastaavat kustannuksi sta.

Kilpapyorailykoulun ohjaaja- ja valmentajakoulutukseen painottuva Pyorailyn Seuraval-
mentajakurssi pyritdan jarjestamaan toimintavuoden aikana. Nuorisoprojektiin liittyvana
koulutuksena jarjestetdén tarpeen mukaan. Fillarinappulaohjaaja kurssi seka ohjaajata-
paaminen toteutetaan tarvittaessa.

Seurojen ja alueiden koulutusta tuetaan j a jarjestetaan kysynnan mukaan.

Koulutuksen osana pyritaan totuttamaan valmennuksen ohjelmointi ja menetelméat koulu-
tusta, jossa 6-10 tunnin jaksoissa annetaan valmentajille ja pydrailijoille eri kausiin liittyvaa
ohjausta. Syksyyn sijoittuu peruskuntokauteen liittyva koulutus kevaalle ja kesaan valmis-
tavankauden ja kilpailukauden koul utus.
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HUIPPU-URHEILU

Tulevan kauden p&éatavoitteena ovat lajiryhmien maailmancup-, PM-, EM- ja MM-kilpailut.
Huippu-urheilun toiminnan toteuttamisesta vastaavat maantie-, maasto-, rata-, master- ja
vauhtilajien jaostot sek& parapyoréailyvaliokunta strategian ja resurssiensa mukaisesti.

Huippu-urheilun osalla merkittavaa on suhteiden yllapitdminen ja kehittaminen muiden
maiden vastaaviin jarjestoihin. Paralympiakomitean ja Olympiakomitean kanssa tehtava
yhteistyo0 ja sielta saatu tuki ovat erittain merkityksellista huippupyorailylle. Erityisryhmien
harrastus- ja kilpailutoimintaa tukitoimia kehitetdan tar peen mukaiseksi.

Leiritys- ja testaustoi mintojen kehittamista jatketaan yhteistydsséa Pajulahden Liikuntakes-
kuksen, Varalan Urheiluopiston, Suomen Urheiluopiston ja Jyvaskylan Yliopiston kanssa.

Strategiaan liittyen yhteisty6ta kehitetddn myos Puolustusvoimien Urheilukoulun, urheilu-
lukioiden, urheiluun erikoistuneiden ammattioppilaitosten jne. kanssa.

LAJIJAOSTOT

Maantie-, maasto-, rata-, master-, ja vauhtilajien jaostot vastaavat lajiryhmien toiminnasta.
Vammaispyorailyyn liittyvista asioista vastaa parapyorailyvaliokunta. Jaostot ja valiokun-
nat esittavat valmennusryhmat, vastuuval mentajat, edustusjoukkueet jne.

Kansainvalinen kilp ailutoiminta

Jaostot valvovat, ohjaavat ja toteuttavat lajiryhmien alaisuuteen kuuluvaa kansainvalista
kilpailutoimintaa ja tekevat ehdotukset hallitukselle arvokilpailuihin osallistuvista. Hallitus
hyvaksyy arvokilpailuihin nimettavat joukkueet.

Kansallinen kilp ailutoiminta

Jaostot valvovat ja ohjaavat kansallista kilpailutoimintaa. Kansallisen kilpailutoiminnan
kehittaminen ja tukeminen on tarkein avainalue. Kansallisen kilpailujarjestelmén kehitta-
mista ja uudistamista jatketaan. Tavoitteena on kilpailujen laadullisen tason ja turvallisuu-
den kehittdminen vastaamaan seurojen, pyorailijoiden, yleison ja sidosryhmien odotuksia.

Kansallisia kilpailuja jarjestetd&n noin satakunta. Kilpailuista noin 60 on maantiekilpailuja,
noin 25 maastokilpailuja, radalla jarjestetadn kymmenkunta kansallista kilpailua. Maasto-
pyorailyssa uutena lajina on pitkiin matkoihin painottuvat maratonajot. Kansallisia ratakil-
pailuja on 6-10. Ratapyorailyssa kehitysalueena on sisahalleissa jarjestetyt kilpailut. Rata-
pyorailyn osalta jatketaan lajimuodon kehitysohjelmaa.

SPU:n kalenteriin ker&atddn mukana myos alueelliset tapahtumat. Kansallinen kil-
pailukalenteri julkaistaan kokonaisuudessaan internet-sivuilla ja Pyoraily 2010 julkaisussa.

Lajijaostot toimivat tavoiteasettel un, toiminta- ja taloussuunnitelmien mukaisesti yndessa
nuorisojaoston seka masterpyorailyjaoston kanssa. Yhteistydssa kehitetaan ja toteutetaan
nuoriso- ja aikuisliikunnan toimialaan liittyvia toimia.

Kilpailujen tulospalvelu toteutetaan internetsivujen kautta. Ajankohtainen tiedottaminen
totutetaan yhteystyossa Fillari-lehden kanssa ja tilasto ja tulosarkistot ovat SPU:n sivulla.



SUOMEN PYORAILYUNIONI ry
Nuorisojaoston visio

Jaoston kokoonpano

Nuoriso jaostossa on mukana aktiivisia ihmisia, jotka pyrkivat kukin omalla tahollaan kehit-
tdmaan nuorisopyorailya maassamme. Jokaisella henkilolla on omat vastuu-alueensa,
joiden avulla saadaan jaoston toi minta mahdol lisimman tehokkaaksi .

Harrastajaméara

Suomessa pyo6raily on junioreiden keskuudessa erittain suosittu harrastusmuoto. Harras-
tajamaarat jatkavat tasaista kasvuaan jasenseurojen tarjoaman monipuolisen pydrailytoi-
minnan ansiosta. Lisddntyneiden harrastajamaarien ansiosta lajiliittomme on kyennyt
palkkaamaan nuorisovastaavan huolehtimaan nuorisotoiminnan kehittdmisesta. Nain
myos yhteistyd Nuoren Suomen kanssa on par antunut.

Kansallinen kilp ailutoiminta

Seurojen omien viikkokilpailujen jalkeen, junioreille seuraava askel tutustua kilpapyorai-
lyyn on aluekilpailujen kautta. Taas puolestaan tasokkaiden aluekilpailujen parhaimmisto
kilvoittelee paremmuudestaan kansallisissa kilpailuissa (Kultainen kampi cup). Jarjestetta-
vat kilpailut ovat jakautuneet tasai sesti ympari maata. Jarjestettavien kilpailujen taso on
niin jarjestelyiltdan kuin tulostasoltaan korkea. Kultaisen Kammen osakilpailun voitto on
korkean tulostason ansiosta erittain arvostettu. Vuosittaiset ISM -kilpailut eri lajeissa ovat
kauden kohokohtia, joihin kaikki lajia harrastavat nuoret haluavat ottaa osaa. Osallistuja-
maarat nuorten ISM -kilpailuissa ovat nousseet huomattavasti. Kilpailu-uudistus, jossa
paatettiin pitaa kaikkien junioriluokkien SM-kilpailut samanaikaisesti (N/M10 — 16) ja mas-
terluokkien kilpailut erillisina kilpailuina on osoittautunut toi mivaksi kokonaisuudeksi.

Kansainvalinen kilp ailutoiminta

Ikaluokkansa parhaimmistolle on voitu tarjota kansainvalisia kilpailukokemuksia. Lupaa-
vimmat ajajat ovat saaneet jo nuorena mahdollisuuden osallistua johonkin kansainvéliseen
kilpailuun (mm. U6 Cycle Tour Ruotsissa).

Leiritoiminta

Toimintakausittain jarjestetaan useita nuorisoleireja, jotka ovat vuosittain kasvaneetosal-
listujamaariltdan. Leirien vetdjina toimii liikunnan ammattilaisia ja entisia huippuajajia, jotka
osaavat opastaa nuoria kaikissa pyorailyyn liittyvissa asioissa. Leiritoiminta on kyetty yh-
distamaan kilpailutoimintaan ja osa leireisté on ns. kilpailuihin valmistavia leireja.




SUOMEN PYORAILYUNIONI ry

LEIRITYSTOIMINTA JA VALMENNUKSEN TUKITOIMET

Seuravéelta saadun evastyksen mukaan jaoston tehtdvana on erityisesti nuorten leiritys-
ja kilpailutoiminnan kehittaminen, siten etta toiminta olisi tuloksellisempaa kuin pelk&astaan
kansainvaliseen kilpailutoimintaan keskittynyt toiminta.

Kehittamisvaliokunnan toimesta on kaynnistetty alueellinen leiritystoiminta, jonka tulokse-
na toteutettiin viisi alueellista leiria ja yksi valtakunnallinen leiri. My6s alueellisen kilpailu-
toiminnan kehittaminen ja tukeminen kaynnistettiin 4 deys Kultainen Kampi kilpailuna. Lei-
ritystoiminnan tukemista ja organisointia jatketaan saatujen kokemusten pohjalta myos
kaudella 2009. My6s nuorten testausta seka valmennuksen seuranta- ja tukitoimintaa ke-
hitetaan.

Tavoitteet;
- Miten saadaan nykyi set juniorit (8-14 vuotiaat) pysymaan toiminnassa, jotta 16 ja
18 luokissa ei tapahtuisi "havikkia”.
- Miten saadaan uusi a nuoria mukaan seur atoimintaan.
- Aluevastaavien/ -valmentajien rekrytointi/ tukeminen
- Tasoryhmien luominen (maajoukkue-, haastajat)
- Leirien jarjestdminen; tiedon ja "kipinan” jakaminen
- Alueleirit -> valtakunnalliset leirit
- Aluetoiminnan taloudellinen ja "tiedollinen” tukeminen

Tilanteen arviointi ja toimenpide-ehdotukset;
- Leiritys (miten toteutetaan ja ketka paasevat mukaan)
- Kilpailutoiminta (kansallinen ja mahd. kv.)
- Aluetoiminta
- Koulutus
- Rahoitus (jaosto, mahd. hankeavustus | isdmaararahana)

Toimet asioiden toteuttami seksi
Suunnitellaan alueiden leiritys ja tuetaan leiritoimintaa taloudellisesti ja tietotaidollisesti.

KK Cup kilpailut, kilpailut Virossa, Ruotsissa ja lahialueella

Alueleiri maajoukkue- ja
ueleiri I:> KK leiri I:> haastajaryhmien
leirit

Lajijaostojen omat leirit ja kilpailutoiminta




SUOMEN PYORAILYUNIONI ry

JAOSTOT JA VALIOKUNNAT

Jaostot ja valiokunnat toteuttavat toimintaansa omien toimintasuunnitelmien ja talousarvi-
oiden mukaisesti hallituksen ja henkiloston tuella ja valvonnassa.




SUOMEN PYORAILYUNIONI ry
Harrasteliikunta

Harrasteryhmat toimivat nykyisin muutamilla paikkakunnilla. Ryhmien lisaantymisen es-
teend on lahinna aktiivisten vetgjien vahaisyys. Vetajien rekrytointi on harrasteliikunnan
osalta seurojen suuri haaste. Kaytannd ntoiminnan tyévalineind on keskinopeusja peréalau-
tamallit. Tasoryhmien lisaksi pyritddn tukemaan harrastepyorailya erityisjarjestelyin. Eri-
tyisjarjestelyista yhtena toimii ns. "peralautamalli”, joka sopii pienemmille seuroille, tai
vaikka perinteisiin kuntoajoihin. Muitakin malleja on kehitteilla. Tavoitteena on, ettéa ohjatut
keskinopeusryhmat ovat levidmassa kuntoajoihin. Mitd suurempia massoja saadaan seu-
rojen ohjatun pyorailytoiminnan piiriin, sité helpompi on jarjestaa tasoryhmia jne. Téahan -
harrastajaméarien lisdéamisen seuroissa pyritddn ympari Suomea.

Parapydraily

Parapyorailyn integraatio toteutettiin kauden 2009 alussa. Alkuvaiheessapyritaan varmis-
tamaan nykyisten parapyoréailijiden mahdollisuudet lajin harrastamiseen. Pekingin para-
lympiaisten Jarmo Ollankedon ja Marko Térmasen tuoma hopeamitali pyritdan hyoédynta-
maan eri osa-alueilla. Antti Hagqvist vastaa huipputason valmennuksesta ja koulutukses-
ta. Kaytannon toimet kuten kilpailuihin ilmoittautumiset jne. hoidetaan SPU:n toimiston
kautta. Urheilijoiden tukirahojen laskutus ja tilitys hoidetaan SPU:n toi mesta.

Parapyorailyn kehittamistyéryhma&én on nimetty Kimmo Mustonen, Tuomas Torrénen, Os-
mo Kuutamo ja Antti Hagqvist. Valiokunta ja kehittdmistyoryhma tulevat toimimaan yhteis-
tydssa vuoden 2010 al ussa perustettavan VAU:n kan ssa.

Valiokunta pyrkii kehittamaan ja Iluomaan toimintamalleja seuratason para-
pyorailytoiminnan kaynnistamiseen ja kehittamiseen. Valiokunta tiedottaa parapyorailyn
integraatiosta ja kehityssuunnitelmista jasenseur oja. Tuomareiden ja toimitsijoiden koulu-
tuksessa pyritdan huomioimaan myos parapyoraily. Esim. tandemparien osallistuminen
kansallisiin kilpailuihin pyritddn mahdol listamaan s&éntdjen sallimissa puitteissa.

Erityisryhmien ja harrastepydr ailyn toimintojen kehittdmisen kannalta olisi erityisen perus-
teltua saada asioiden organisointiin ja toteuttamiseen palkallinen henkil6. Henkilon palk-
kaus on riippuvainen liiton saamasta toi mintamaararahasta.




SUOMEN PYORAILYUNIONI ry
TALOUS JA TALOUSARVIO

Pyorailyunionin talous muodostuu padosin avustuksista ja toiminnan kautta tulevasta va-
rainhankinnasta. Toiminta mukautetaan toteutuneisiin tuloihin seka kayttssa ol eviin re-
sursseihin. Tarkan taloudenhoidon ansiosta liiton omapaaoma antaa mahdollisuuden to-
teuttaa rajallisia hankkeita ja toimia niin ettei perustoiminnoista tarvitse tinkia.

Talouden asianmukainen hoito ja pysyminen hyvaksytyn talousarvion puitteissa ovat liito-
hallituksen, jaostojen ja valiokuntien vastuulla. Tarkka taloudenhoito ei kuitenkaan saa
muodostua esteeksi kehitettdessa uusia toimintoja ja toteutettaessa strategian mukaisia
toimia. Omarahoituksen ja markkinoinnin erityisosaaminen voidaan tarvittaessa hankkia
ostopalveluna-

Mahdollisuuksia omarahoituksen lisaamiseen tulee l6ytaa kehittamalla yhteistyota ja sen
eri muotoja nykyisten ja uusien yhteistydkumppaneiden kanssa. Erityisen tarke&a on kehit-
tdd uusia toimintamalleja, joiden pohjalta voitaisiin 10ytaa uusia yhteistyotahoja.

Kustannuspai koittain laadittu talousarvio on erillisen& osuutena. Jaostojen ja valiokuntien
maararahat maaraytyvat liiton talousarvion ja tehtyjen paatosten muka isesti.
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SUOMEN PYORAILYUNIONI ry

TALOUSARVIOESITYS 2010 (vertailu TA 2009)
TA 2009 TAE 2010

KOOSTE 1000 €

NUORISOLIIKUNTA

Tuotot/varsinainen toiminta 23 25
Kulut/varsinainen toiminta -65,5 -69
Nuorisoliikunta yhteensa -42.,5 -44

AIKUISTEN LIKUNTA

Tuotot/varsinainen toiminta 19,5 20
Kulut/varsinainen toiminta -21 -38
Aikuisten likunta yhteensa -1,5 -18

HUIPPU-URHEILU

Tuotot/varsinainen toiminta 33,5 46
Kulut/varsinainen toiminta -96,5 -97
Saadut avustukset (valmentaja + urheilija avustukset) 27 32
Huippu-urheilu yhteensa -36 -19

JARJESTOTOIMINTA

Tuotot/varsinainen toiminta 8,5 8,5
Kulut/varsinainen toiminta -165,5 -221
Tuotot/varainhankinta 66 68
Saadut avustukset (OPM:n toimintam&aararaha) 170 215
Jérjestttoiminta yhteensa 79 70,5
KOKONAISTUOTOT 347,5 4145
KOKONAISMENOT -348,5 -425,0

ylijgdma/ alijagama -1 -10,5




NUORISOLIIKUNTA TA 2009 TAE 2010
Tuotot

Osanottom aksutuotot/ leirit ja kurssit 17 17
Muut tuotot 6 8
YHTEENSA TUOTOT 23 25
Kulut
Leirikulut (KK alueleirit) 26,5 28,5
Kotimaan kilpailukulut 7.5 7.5
Kv -kilpailukulut (alle 19 vuotiaiden) 10 10
Matka- ja majoituskulut/muut 3,6 4
Materiaalikulut 55 6
Aluetoiminta 5 55
Fillarinappula + KK koulu 25 25
Muut toimintakulut 4,9 5
YHTEENSA KULUT -65,5 -69,0
NETTOTULOS / NUORISOLIIKUNTA -42,5 -44.0

AIKUISTEN LIIKUNTA

Tuotot
Valmentaja ja toimitsijakoulutuksen tuotot 1 1
Tuomarikoulutuksen tuotot (neuvottelupaivat) 15 2
Erityis- ja jatkokoulutus tuotot 3 3
Kilpailulupa- ja kirjaamismaksut (kansalliset) 9 9
Tuomarimaksut (kortit ja séantdkansio) 1 1
Muut tuotot (yhteistydsopimukset) 4 4

YHTEENSA TUOTOT 19,5 20

Kulut
Tuomareiden kulut (PM kilpailut) 15 1
Valmentaja ja toimitsijakoulutuksen kulut 1 1
Tuomarikoulutuksen kulut (neuvottelupéaivat) 2 2
Erityis- ja jatkokoulutus kulut (tutkinto ja kom.) 3,5 4
Matka- ja majoituskulut/muut 3 9
Materiaalikulut 0,5 2
Harrasteliikunta 2 2
Aluetoiminta 1 1
Erityisprojektit ja tapahtum at 1 7
Nayttelyt ja messut 2 2
Muut toimintakulut 35 7

YHTEENSA KULUT -21 -38

NETTOTULOS / AIKUISTEN LIIKUNTA -1,5 -18,0

HUIPPU-URHEILU

Tuotot
Leirien- ja kilpailujen omavastuut (osanottom aksut) 12 12
SM- ja CUP -kilpailujen maksut/ mitalit 7 7
Mainostuotot 0,5 14
Muut tuotot/ CUP palkinnot/ stipendit 14 46

YHTEENSA TUOTOT 33,5 46



Kulut (huippu-urheilu) TA 2009 TAE 2010

Valmennuksen kulut 7 8
Kotimaisten ja cupkilpailujen kulut/ stipendit 13 13
PM-kilpailujen kulut 1 1
EM-kilpailujen kulut 10 17,5
MM-kilpailujen kulut 12,5 17,5
Maailancupin ja kv. kilpailujen kulut 16 24
Matka- ja majoituskulut/muut 11 10
Urheilija- ja tehostamistuet/ OK:n apurahat 20
Dopingvalistus 1 1
Urheilijjavakuutukset
Varuste, mitali- ja palkintokulut (mitalit, asut) 5 5
YHTEENSA KULUT -96,5 -97
Avustukset (Urheiluopistosaatio, Olympiakomitea) 27 32
NETTOTULOS / HUIPPU-URHEILU -36,0 -19,0

JARJESTOTOIMINTA

Tuotot
Muut tuotot/ julkaisut (vuosikirja + lehti) 8 8
Muut tuotot/ sdanték ansio 0,5 0,5
YHTEENSA TUOTOT 8,5 8,5
Kulut
Henkilostokulut (palkat ja sos. kulut) 84 127
Toimistovuokrat + siivous + séahko 10 13
Taloushallinto + tilintarkastus 12 12
Hallinnon ja liittokokouksen kokouskulut 7 7
Jaosto- ja valiokuntatoiminnan kulut 8 8
Matka- ja majoituskulut/muut 2 7
Materiaalikulut/ vuosikirja 4 2
Materiaalikulut/ kilpailusaannét 0,5 1
Materiaalikulut/ Pyo6raily lehti ja seuratiedote 1 1
Monistuskulut 3 3
Tietoliikennekulut (posti + tele + pankki) 8 6
Toimistotarvikekulut, ATK laitteet ja ohj. 1 4
Kokoukset, neuvottelut ja edustus 2 4
Omaisuusvakuutukset/ lisenssivakuutukset 18 18
Jasenmaksukulut (UCI, NCF, NS, UEC, KL, EK) 3 3
Muut toimintakulut/ 2 5
YHTEENSA KULUT -165,5 -221
VARAINHANKINTA
Tuotot
Jasenmaksutuotot 10 10
Yhteistydsopimus tuotot/ (lisenssivakuutus) 18 18
Lisenssituotot 38 40
YHTEENSA TUOTOT 66 68
YLEISAVUSTUKSET (anotut)
Toiminta-avustukset (OPM) 170 215
YHTEENSA AVUSTUKSET 170 215

NETTOTULOS / JARJESTOTOIMINTA 79 70,5
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JASENSEURAT

AANIOIKEUTETTUJEN JASENSEUROJEN TOIMINTAPISTEET JA AANIMAARAT

seura

65 Degrees Racing
Alatornion Ahjo

Alvajarven Ryhti

Asikkalan Raikas

Bikefly Team

Bikepoli

Borga CK

CC Picaro

CC Tailwind

Cycle Club Helsinki

Cyclos Kuusamo
Cykelklubben Trion rf
Cykkelklubben Master

DH Tornarit

Gamlakarleby Idrottsforening
Habanero Hardcore Mountainbikers
Heinolan MTB-Club
Helsingin Polkupyorailijat
Helsingin Ty6vaen Luistelijat
Helsinki Triathlon

Hkin Ylio. Pyorailyseura Prologi
Hyvink&an Pyor ailijat
Hameenlinnan Tarmo
Idrottsklubben -32

IF Pedersore Pojkarna

IF Sibbo Vargarna

IF Alands

IK Myran

lImajoen Kisailijat

Isojoen Urheilijat

Joen Pyo6ra-80

Joensuun Pyor ailijat

Jurvan Urheilijat

Jurvan Voima

Jyvaskylan Pyorailyseura
Jarvenpaan Pyor ailijat
Kangasalan Kisa

Kauhajoen Karhu

Keskio MTB
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Kiimingin Riento
Killinkosken Myr sky
Koiviston Isku

KooVee

Korson Kaiku

Kouvolan Pyorailijat
Kuopion Pyorailyseura
Kuusankosken Ur heiluseura
Kymi Anti-Flow
Kyroskosken Ponsi

Kalvian Tarmo

Lahden Kaleva

Lahden Pyor ailijat

Laihian Luja
Lappeenrannan Pyor ailijat
Lansi-Uudenmaan Pyor ailijat -82
Malmin Urheilijat
Mellunkylan Kontio
Mikkelin Pydrailijat
Mountain Bike Club Finland
Mynamaen Toverit
Mantsalan Urheilijat
Norvalla Sport

Nykarleby Cykelclub
Narpes Kraft Cykel
Orimattilan Toive

Oulu Triathlon Club

Oulun Tarmo

Ounaksen Pyor a-Pojat
Paksukumi Team

Pellon Ponsi

Pellossalon Nousu

Piikkion Kehitys
Pirkanmaan Pyor ailijat
Porin Pyora-Karhut

Porin Tarmo

Porvoon Akilles

Posion Visa

Py6ra-68 Turku
Pyoréilyseura Kaupin Kanuunat
Pyorailyseura Lets" Go
Pyorailyseura Zeus
PyoraRinki

Raahen Seudun Py oréilijat
Rantapyor a

Rauman Seudun Pyor ailijat
Raution Kisailijat

Real Sport

Retkikunta Messila Racing
RideFree
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RidingJKL

Riihim&en Kiista-Veikot
Riihiméen Kontio
Riveside Cycling Club
Royal Biking Club
Sala-Gym Lehtikangas
Savo MTB

SC-Vuokatti

Seingjoen Pyora-Pojat -56
Sukevan Kisa

Sakylan Yritys
Tainionkosken T ahti
Tampereen Bike Club
Tampereen Polkupyorailijat
Tampereen Pyora-Pojat
Tampereen Py6ra-Union
Tampereen Sisu
Tampereen Velo 8
Tampereen Yritys
Tawast Cycling Club
Team Velo Cycling
Teuvan Rivakka

Turun Slalomseura
Turun Urheiluliitto
TWD-Lanken

Tyhja Joukko
Tahtisadeajot

Vaasa Velocity
Valkeakosken Rinnelaskijat
Vantaan Pyor ailijat
Voikkaan Viesti
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