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SUOMEN PYORAILYUNIONI RY:N VERKKOLEHTI
Paatoimittaja: Timo Luostarinen
Aineiston toimitus: spu@kolumbus.fi

Tassa nettilehdessa julkaistut kirjoitukset ja mielipiteen eivat valttamatta noudata
SPU:n virallista kantaa. Kukin kirjoittaja vastaa itse teksteistdaan

SYYSVUOSIKOKOUS JA KOULUTUSPAIVA 26. -27.11.2011 HARJAVALLASSA
Aika: sunnuntai 27.11.2011 klo 10.00 alkaen
Paikka: Hotelli Hiittenharju, Harjavalta

Vuosikokousta edeltda lauantaina 26.11. koulutuspaiva. limoittautuminen SPU:n internet -
sivujen kautta.

Sunnuntaina 27.11. jarjestettdvassa vuosikokouksessa on esilld sadntdojen maardaamat asiat
kuten:

toimintasuunnitelma, talousarvio, jasenmaksun suuruus ja -henkilévalinnat mm. hallituksen
erovuoroisten jasenten tilalle uusien valitseminen ja puheenjohtajan valinta.

Toimintasuunnitelma ja talousarvioesitys julkaistaan SPU:n internetsivuilla marraskuun alussa.
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paakirjoitus

Pyorailya Hyvassa Seurassa

Pyorailyn suosio kasvaa. Miten kay kilpapyorailyn?

Suomalaisten harraste- ja kuntopyoraily on vahvassa kasvussa, samoin hyoty- ja tydmatkapyoraily.

Saasteettomana ja katevana liikkuntavalineena polkupyoraily on "in”.

Mutta kasvaako kilpapyorailyn suosio? Viime vuosien kehitysta ei voi pitda tyydyttavana. Nuorissa
(10 — 18v) on osanottajamaara SM/ISM Kkilpailuissa jadnyt max 15:een / luokka. Kauden aikana
miesten eliitin starteissa 60:n ja naisten vastaavissa 20:n ajajan ylitys on ollut poikkeuksellista.
Lisenssien maara kasvoi 120:lla 1166:een, joista junioreilla (10 — 18 v) on 340, lisays 8 kpl. Lisaksi
harrastelisensseja 180 kpl (kasvu 170!).

Mitd voimme ja haluamme tehd& pyodréilyn kilpailukuvan parantamiseksi? Tan& syksynd SPU
aloittaa kevaaseen saakka kestavan valmentajakoulutuksen mihin on ilmoittautunut 41 osallistujaa.
Tavoitteena on Kkilpapyorailyn valmentajatietouden lisdaminen seuroissa. Tarvitsemme nuorten
kiinnostuksen yllapitoon osaavia ja innostuneita valmentajia. Seuroissa piilevid voimavaroja ovat
edelleen kilpailevat veteraanit, joiden lajitietouden jakaminen kay helposti osallistumalla joskus
juniorien lenkeille.

Mielipide esimerkkien tarpeellisuudesta on yhteinen. Tarvitsemme lisaa huippuja, joiden menestys
kannustaa junioreja. Kaksi vuotta sitten Varalassa kokoontui noin 30 kilpapyorailyn vaikuttajan
ryhmé keskustelemaan miten SPU voi tukea lahjakkaiden pyorailijdiden urheilijan polkua huipulle.
Nahtiin tarpeelliseksi pyytdd asiantuntijoilta esitys. Se valmistui vuosi sitten syksylla. Kun se
esiteltin viime vuonna Hameenlinnan vuosikokouksessa, oli vastaanotto myodnteinen. Hallitus
asetti eri jaostoista tyoryhman hiomaan asiaa edelleen. Ryhma tyon tuloksen hallitukselle
lokakuussa. Edettydan toimeksiannossa “step by step” se paatyi esittdmaan koulutus- ja
valmennusvaliokunnan perustamista. Pajulahdessa 12. — 13.11. lajiryhmien ensimmaisella
yhteisella leirilla valmentajat suunnittelevat valiokunnalle toimenkuvaa. Vuosikokouksessa 27.11.
paattdd valiokunnan perustamisesta. Kun uusi hallitus on nimennyt jasenet koulutus- ja
valmennusvaliokuntaan, voi se voi ensi vuonna aloittaa tyonsa. Fyysisilta vaatimuksilta eri lajit
(maantie, mtb, DH ja rata) ovat varsin samankaltaisia, joten valmennuksen perusteissa eroja on
lahinna tekniikassa ja taktiikassa. Voimavaroja yhdistamalla lahjakkaat pyorailijat, joilla on halu ja
hinku panostaa yli 1000 tuntia harjoitteluun vuodessa, voidaan saada yhteisen "SPU:n
aurinkovarjon” alle.

llahduttavaa, ettd maastopyoraily lupaa jalleen satsata lajin ajajiin, ja jaostossa on "tosi hyva
pohind paalld” (www.hevoskuuri.fi). Kun muut jaostot paasevat samanlaiseen vauhtiin ja
systemaattiseen toimintaan, on lupa odottaa tuloksia.
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Betonia huippu-urheiluun

Valtion liikkuntaneuvosto jarjesti 24.10. seminaarin "Liikkeenjohdon betonia huippu-urheiluun”. Siina
etsittiin ja tarjottiin likkeenjohdon oppeja huippu-urheilun johtamiseen. Kun Jan Vapaavuori totesi
avauksessaan, etta on tarkeaa oivaltaa, ettd huippu-urheilu on meille tarkeaa, ja ettd huippu-
urheilun ammattimaisuudessa on paljon tekemistd, oli helppo ymmartda sanoma; me tarvitsemme
suomalaisia huippusuorituksia. Vaikeampaa oli keksia mitd SPU:ssa tulisi nyt sen eteen tehda.

Vuorineuvos Neilamon esitys toi vaivautuneen olon, silla miten on kuvattavissa SPU:n vahva
yhteinen tahtotila, arvot, valmennuksesta vastaavan prosessin/valmennuksen omistaja,
organisointi ja yhteiset motivoivat tavoitteet. Kun han vield painotti viestinnan ja kommunikaation
tarkeytta, tuntui SPU tosi alokkaalta. (Esim. kuka tietda ketk& osallistuivat liton mtb - leirille
lokakuussa? - Itse en tieda.)

Ovatko SPU:n tavoitteet tasmadllisia ja selkeitd, mitattavia, saavutettavissa, merkityksellisia, ja
ajallisesti &arellisia? — Nama Fazer - Kkonsernissa kaytettavat tavoitteet ovat SPU:nkin
asetettavissa, - jos niin halutaan.

Mutta misté l6ytyy kipina ja palo SPU:n sisdiseen yhteistython ja kehittamiseen?
Asiantuntemusta pyorailyn olosuhteisiin

Lehtien yleisdn osastoilla on pyordilijéitd arvosteleva kirjoittelu yleistd. Milloin pyoérailijat ajavat
vaarallisesti jalankulkijoiden vaylilla, ja milloin he héairitsevéat autoilijoita viemalla tilaa ajoradalta.
Kirjoittajat ovat ihan oikeassa, mutta syyt eivat ole yksinkertaisia. Kun pyordilijéilta puuttuvat
pyoratiet ja selkeat vaylat, ja koska ns. kevyen liikenteen vaylilla ei juuri likennesdantoja ole,
syntyy vaarallisia tilanteita.

Unionin jasenseurojen pyoréilijat ajavat paljon ja tuntevat hyvin oman lahiseutunsa liikenteen.
Heillda on ehdottoman vahva asiantuntemus kuinka pydrailyn olosuhteita tulisi rakentaa ja korjata.
Tata tietamystd on syyta tarjota kuntien suunnittelijoiden kaytt6on. Rakentavat yhteydenotot
viranomaisiin saattavat johtaa siihen, ettd paikkakunnan pyoréilyseuralta pyydetdan lausuntoja.

Vihje: Tarjotaan kunnan liikuntavirastolle apua BMX - radan rakentamisen toteutukseen.
Valmisteilla on erilaisia vaihtoehtoja oikean "SPU:n hyvaksyman” radan rakentamiseen hyvin
edullisesti. BMX sopii harrastuksena alle kouluikéisesta elakelaiseen. Tavoite: joka kuntaan BMX —
rata!

Suomen Pyoraily Nousuun!

|

Timo Luostarinen
puheenjohtaja
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SYYSVUOSIKOKOUS JA KOULUTUSPAIVA 26.-27.11.2011
HARJAVALLASSA

SPU:n syysvuosikokous jarjestetdan Harjavallassa sunnuntaina 27.11.2011 klo 10.00 alkaen.
Vuosikokousta edeltdd lauantaina 26.11. koulutuspaiva. Paikka on Hotelli Hiittenharju.
lImoittautuminen SPU:n internetsivun kautta.

Sunnuntaina 27.11. jarjestettavassa vuosikokouksessa on esilla saantdjen maaraamat asiat kuten;
toimintasuunnitelma, talousarvio, jasenmaksun suuruus ja henkildvalinnat mm. hallituksen jasenten
ja puheenjohtajan valinta.

Kokouksessa on esilla puheenjohtajan ja hallituksen erovuoroisten jasenten tilalle uusien
valitseminen.

Esitykset vuosikokoukselle tuli toimintasdantéjen mukaan tehda 15.9.2011 mennessa.
Kokouksessa esilla olevia henkildvalintoja valmistelee vaalilautakunta. Esitykset henkildista on
tehtava vaalilautakunnalle (Esa Teivaala pj., Matti Laine ja Maria Backman) tuli tehda 26.9.2011

mennessa.

Toimintasuunnitelma ja talousarvioesitys julkaistaan SPU:n internetsivuilla marraskuun alussa.

EDUSTUSOIKEUDEN SIIRROT

Edustusoikeuden siirrot (seuran vaihtaminen) tulee tehda 30.11. mennessa.

Ajajan tulee ilmoittaa eroaikeistaan vanhalle seuralle viimeistddn 1.11. mennessa. Vanha seura
antaa vapautusilmoituksen 15.11. mennessa. Uusi seura ja ajaja ilmoittavat asiasta viimeistaan
30.11. mennessa. limoitus tehdaan erillisella lomakkeella.

LUOKKASIIRROT

Kilpa-luokasta Elite-luokkaan siirretddn maantiecupissa viisi eniten pisteitd saanutta (M-18
luokkaan jaavia ei siirretd). Kilpa- luokassa vahintdédn 15 pistettda saaneet ajajat voidaan siirtda
hakemuksesta Elite luokkaan. Siirtdminen voidaan tehd& myo6s harkinnan perusteella.

Elite luokassa sailyy ajajat, jotka ovat saavuttaneet vahintaédn 10 pistettd. Vahintdan 5 pistetta
saavuttaneet ajajat voivat hakemuksesta jaada Elite luokkaan. Tarvittaessa voidaan kayttaa
harkintaa.

Luokkasiirtoihin liittyvat hakemukset tulee toimittaa toiminnanjohtajalle 15.12. mennesséa
markku.nieminen@pyoraily.fi
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SM- JA ISM- KILPAILUT 2012, KILPAILUT 2012

Seurat ja seurayhtymat voivat hakea vuoden 2012 kansallisia -, SM- ja ISM- kilpailuja. Kansalliset -
ja mestaruuskilpailut tulee hakea sahkoisella lomakkeella. TAssa vaiheessa riittdéa ilmoitus
kilpailun jarjestamisestd ja mahdollisen ajankohdan ilmoittaminen. Hakemusta voi muilta osin
taydentdd mydhemmin. Huom! My6s DH ja BMX Kkilpailut haetaan SPU:n lomakkeella!

Kaudelle 2012 haettavat SM- ja ISM- kilpailut

Kaudelle 2012 myonnetyt arvokilpailut

"Kesén Puuha-Pete" Markku Tulkki jarjesti Sakylassa Pyhéajarvi-ajot (2
pv),
SM - maantie (3pv), Sékylan etapit (2pv) ja uusitun SM tempon.

Upea suoritus!

TUOMAREIDEN KOULUTUSPAIVAT

Tuomareiden koulutuspaivat jarjestetdaan Varalan Urheiluopistolla
28.-29.1.2012.

KOULUTUS

Pydrailyvalmentajan tutkintoon tahtééva koulutus alkaa 4.-6.11.2011 Varalan Urheiluopistolla
jarjestettavalla jaksolla. Seuraavat jaksot talven 2012 ja kevaan 2012 aikana.
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SUOMEN PYORAILY NOUSUUN

Suomen Pydréilyunioni ry ja Suomen Turvallisuus Oy ovat tehneet
yhteistydsopimuksen Suomen Pyo6rdily Nousuun kampanjasta. SPU:n
hallituksen hyvéksyman sopimuksen yhteistyosta ovat allekirjoittaneet SPU:n
puheenjohtaja Timo Luostarinen ja Suomen Turvallisuus Oy:n toimitusjohtaja
SUUMEN ja moninkertainen pyérailyn Suomen mestari Juho Suikkari.

PYOR AlLY Kampanjan tavoitteena on tukea suomalaista pyorailya, Suomen
Pyorailyunionin jasenseuroja ja junioritoimintaa. Toiminta toteutetaan siten,
NUUSUUN ettd seura tekee sopimuksen Suomen Turvallisuus Oy.n kanssa ja tilaa
sovitun  maardn avaimenperia  (tuoteseloste erikseen). Myydyista

avaimenperistd seuroille tilitetddn sopimuksen mukainen summa ja myos

SPU saa osan nuorisotoiminnan tukemiseen. Seuroilla ei ole mitdén taloudellista riskid, koska
ainoastaan myydyista tuotteista maksetaan ja saadaan seuralle tuleva tuotto-osuus.

Miten seura paase mukaan? Seuran yhteyshenkild ottaa yhteyttd Juho Suikkariin Suomen
Turvallisuus Oy:ssa. Juhon yhteystiedot puh 050 353 8281, juho.suikkari@plusturva.fi

Joko teidan yhteislenkit tai harjoitukset nakyvat Fillarikalenterissa?

Fillarikalenteri on pyordilijoille suunnattu maksuton netissa toimiva kalenteripalvelu, jonka sisallén
muodostavat seurojen ja tapahtumajarjestdjien ilmoittamat yhteislenkit, kilpailut ja tapahtumat.
Kalenteria selailee kuukausitasolla tuhansia pyorailijéita, joten se on tehokas ja ilmainen tapa
tiedottaa seuranne aktiviteeteistd alueenne pyorailijoille. Fillarikalenterin  omistaa Suomen
Liikuntakalenteri Oy ja sen toiminta rahoitetaan mainosmyynnilla. Seuroille, ilmoittajille ja
kayttajilleen Fillarikalenteri on taysin maksuton. Kalenteriin p&dsee ilmoittamaan Iluomalla
tunnuksen osoitteessa: www.fillarikalenteri.fi

) 1l.fﬁ|..

KALENTERLFI
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MM-kilpailut Koopenhaminassa ja Rudersdalissa

Tanskalaisilla pyoraily on luonnollinen osa paivittaistd elamaa. On
laskettu, ettd k6openhaminalaiset ajavat joka paiva noin miljoona
kilometria (1,2 milj. asukasta). Kannattaa itse k&yda katsomassa
miten se on mahdollista; se vain on. Kaupunginjohtaja lupaa, etta
Kddpenhamina on liikenteeltddn  ensimmainen hiilivapaa
paakaupunki vuonna 2025.

Tiesitkd, ettd Tanskassa jarjestettin tana vuonna MM - [E5

E == maantiekilpailujen lisaksi BMX:n MM - kisat
Kbopenhaminassa ja para — pyorailyn MM - Kilpailut
Roskildessa.  Viime  vuonna  tanskalaiset junailivat
ratapyorailyn MM — Kkilpailut Ballerupissa Kdédpenhaminan

lahella.

Aika - ajot eli tempot

Pia Sundstedt oli ensimmainen suomalainen osanottaja
kilpailuissa. Heti 100 metrin paassa startista olivat hanen
vanhempansa kannustamassa Pian kovaan vauhtiin. Lahes
koko 13,9 km:n ratakierrokselle riitti katselijoita ja kannustajia.
Maalisuoralla tungos oli melkoinen. Yleisolla on tapana
hakata vimmatusti kammenet levallddn suoja-aitaan
ripustettuja mainoksia ajoipa ohi kuka tahansa kilpailija. Melu
oli hillitdntd, ja varmasti kannusti kilpailijoita. Pian suoritus oli
hyva, vaikka se ei aivan Lontoon olympiapaikkaan
yltanytk&aan.

Matti Helminen oli varmasti hyvin valmistautunut kilpailuun,
mutta neljan vuoden takaiseen Stuttgardin
huippusuoritukseen kertyi aika iso ero. Hammastyttavaa, etta
46 km:n keskinopeus vaativalla kaupunkiradalla ei riittanyt
kuin hantapaan sijoitukseen.

Hatun noston arvoista, ettd aika-ajorata oli keskella kaupunkia. Maalisuora oli kuuluisan Tivolin
vieressa, ja maali kaupungintalon kupeessa.

Onnistuisikohan meilla pystyttdd maali eduskuntatalon eteen?

Rudersdal

Rudersdalin kunnassa on noin 55000 asukasta. Kunta on kuin iso puisto missd on omakotitaloja
vieri vieressa. Matka Kbé6penhaminan keskustasta sujui katevasti junalla, kuin kyyti Hesasta
Keravalle.
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Rataa (14 km) reunusti molemmin puolin metrin korkuinen ns. mellakka-aita. Radan varressa oli
yhteensd 7 suurta nayttdtaulua, joissa oli sama kuva kuin Eurosportissakin. Skriinien
l&heisyydesséa oli myds kioskeja ja wc:t. Parin sadan metrin valein oli pylvaissa kova&aninen, mista
kuului sama selostus kuin maalialueella. Yleisdn palvelu on erinomaista! Ja kyllahan siella vakea
olikin; sunnuntaina noin 250.000! Kun vaen paljoudessa oli muutoinkin hankala liikkua, niin
vahankos arsytti joidenkin mukanaan tyontdmat polkupydorat.

Norjan ja Ruotsin lippuja oli katsojilla eniten. Suomalaisiakin oli satoja. Hollantilaisilla oli ainakin
kaksi orkesteria. Erés norjalainen poppoo oli maalannut toistensa selkdan Norjan lipun ja kulkivat
siksi ilman paitoja. Tunnelma oli Rudersdalissa innostunut ja kiva.

Juniorien yhteislahdbssa oli mukana kolme suomalaista. Roope Nurmi putosi jo parin kympin
jalkeen pagjoukosta ja lopulta koko kisasta. Aku Silvenius ja Olli Teivaala koréttelivat maaliin
sijaluvuilla 91 ja 115.

Oli tarkedd, ettd osallistuimme viiden Kilpailijan joukkueella MM — kisoihin Tanskassa. Tanska on
kohtalaisen lahella oleva pyorailyn huippumaa; oli vahintdédnkin kohteliasta osallistua heidan
jarjestamiinsa MM - kilpailuihin.

Toiseksi ajajat saivat kokemusta. Pia lienee havainnut, ettd vuosien tauon jalkeen maantiepyoraily
sujuu edelleen. Pojat lienevat havainneet, ettd kehitys vaatii ankaraa harjoittelua ja uskallusta
yrittdd paasta ratkaisuihin mukaan. Mité peréssa istuminen kehittaa?

Ensi vuonna MM - maantiekilpailut ajetaan Limburgissa Belgiassa. Limburg on maakunta,
maalikaupunki on Valkenburg.

Timo Luostarinen
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Terveiset 26.kesauniversiadeista Kiinasta

Ratapyoréilija Anton Aro matkusti 10.8.
Kiinaan osallistumaan 26.
kesauniversiadeihin Shenzhenissa.
Kesauniversiadit on kes&olympialaisten
jAlkeen suurin saanndllisesti jarjestettava
urheilutapahtuma ja alun perin universiadit
tarkoitettu korkeakouluissa opiskeleville alle
28v urheilijoille. Kaikkiaan Shenzhenin
universiadeissa  kilpailtin ~ 24:ss&  eri
urheilumuodossa. Pyoréaily oli mukana
kilpailuohjelmassa ensimmaista kertaa rata-,
maantie-, maasto- ja bmx-pyorailyn voimin.
=== Yhteensa tapahtumaan oli tullut mukaan 12
_ | 000 urheilijaa ja pyorailyssakin
y ilmoittautuneita kuskeja yIi 200. Jarjestajat
; olivat todella laittaneet "kaikkensa likoon”.
Kisakyla, tuleva ylloplston kampus, ja useat suorltuspalkat olivat erikseen universiadeja varten
rakennettu ja ajoitettu. Koko Shenzhenin alue oli koristeltu kisatunnuksin — jopa
rakennustydmaiden aidat oli peitelty kisabanderollein. Jarjestgjat ilmoittivat kisakoneistossa olevan
mukana kaikkiaan noin 250.000 vapaaehtoista. Ainoastaan todella kuumalle ja kostealle saalle
jarjestgjatkdan eivat voineet muuta kuin tarjota kaikkialla kylmaa vetta, ilmastoituja busseja ja
useille lajeillekin ilmastoituja urheiluhalleja — unohtamatta kaikille jaettuja perinteisia
tuuletusviuhkoja.

Padosa Suomen joukkueesta matkusti Shenzheniin Hongkongin kautta. Matka ja majoittuminen
sujuivat mainiosti lukuun ottamatta sitd, ettd Antonin pydralaatikko ja seivdshyppadjien seipaat
eivat olleet mahtuneet koneeseen ja jaivat Suomeen. Pytra saatiin kuitenkin perille jo
avajaispaivand, joten rataharjoituksia ei
jadényt valiin kuin yksi. Oli kuitenkin varsin
kisamielialaa  kuluttavaa metsastdaa ja
odotella pyoralaukkua — oppia tulevaisuuteen
tamakin.

Avajaiset oli upea tapahtuma tapotaydella
Shenzhen Bay-stadionilla. Kisatulta ol
sytyttamassa  aitajuoksija  Liu  Xiang.
Tapahtumaa ja kuljetuksia varten jarjestgja
oli jopa tyhjentanyt kisakylan ja
avajaisstadionin valisen usean kymmenen
kilometrin osuuden moottoriteitd ja katuja.
Ihmisia riitti joka kulmaan katsomaan ja
kuvaamaan satoja ohi ajavia urheilijabusseja.
Avajaisseremoniat olivat todella varikkaat ja
oli hienoa olla mukana.
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Ratapyoréilyn kilpailuohjelma alkoi 16.8 miesten osalta 4km takaa-ajolla ja erdajon alkuerilla.
Olosuhteet olivat edelleen paahtavan kuumat ja kosteat — rata-alueen katosten alta mittasimme
varjossa yli 50C. Osa kilpailijoista oli lAmmadssa kuin kotonaan ja osa kuin hdyrysaunassa.

Kilpailupaikka oli vuonna 2003 MM-kisoja varten telttarakenteilla osittain katettu puinen 250m:n
ulkorata. Nuo kisathan jaivat silloin Kiinassa pitamatta SARS-epidemian vuoksi. Antonin 4km ajo
sujui isommitta ongelmitta, vaikka ensimmainen kilometri menikin jalleen lilan kovaa ja siita sitten
maksettiin jalkipuoliskolla. Loppuaika 4.50,231 riitti 12. sijaan ja jai omasta ennatyksesta 0,7
sekuntia. Ensialkuun oltiin hieman pettyneitd saavutettuun aikaan, mutta kilpailun tuloksia
tarkastellessa osoittautui keskimaaraisen tulostason jaéneen jotakuinkin 4-6s henkildkohtaisista
tavoitteista ja kauden parhaista. Takaa-ajokisan terdavimman karjen miehittivat lopulta tutut alan
ammattilaiset Venajalta: 1.) Ershov ja 2.) Shilov.

Erdajon karsintaan mennessa miehesté oli saunamainen kuumuus vienyt parhaan teran — ainakin
henkisesti - ja sijaksi jai 17. ajalla 11,517, joka kuitenkin riitti alkueriin. Ensimmaisesséa erassa
vastaan tuli Kiinan Miao Zhang, joka oli jo karsinnassa toinen. Alkuasetelma oli selva ja hyvasta
yrityksesta huolimatta Zhang vei voiton helposti edeten seuraavalle kierrokselle. Kerailyerissa
saatiin ylapaikka starttiin ja kokeiltiin yllattdd vastustaja hatkaamalla heti |Ahddstéd. Rohkea ja
yleison villin kannustuksen saanut yritys kestikin aina viimeisen kierroksen puolivaliin, jolloin
Korean edustaja paasi kuittaamaan kaikkien peesistd erdvoiton ja jatkopaikan. Kiinniottotydn
tehnyt Japanin edustaja jai kuitenkin kovassa loppurutistuksessa taakse ja se lAmmitti muutenkin
kuumassa kelissa mukavasti. Myds Korean valmennusjohto oli ilmeisen iloinen ja huvittunut erén
kulusta ja lopputuloksesta.

Kahden helteisen kisaturismin parissa vietetyn valipdivan jalkeen vuorossa oli Keirin, jossa
tulosodotuksia ei ollut minkaanlaisia. Osallistuminen oli sitd kuuluisaa kokemuksen hakua
kansainvéliselté tasolta. Keirin sujui kommelluksitta eik& jatkoajoja tullut tien noustessa pystyyn jo
ensimmaisessa kerailyerdssa. Kovat pojat ovat kovia poikia ja reiden paksuudella on merkitysta 1.

Yhteenvetona totesimme Antonin kisojen, pdamatkana 4km takaa-ajo, menneen varsin hyvin.
Tietysti olisi ollut mukavaa ajaa Manchesterissa talvella ajettu ennéatys historiaan, mutta oman
ennatyksen pintaankin tehty suoritus osoittautui Shenzhenissa harvinaisuudeksi kun kauden
parhaista jaatiin useimmiten monta sekuntia.

Kotimatkaa odotellessa tutustuimme lisdd muihin lajeihin. Kannustimme suomalaisia, mutta
mitaleille asti ei kukaan yltanyt. Suomalaisittain moukarissa Tuomas Seppéasen heittdma kuudes
sija jai parhaaksi sijasaavutukseksi. Kisajarjestelyt olivat huimat, kiinalaisten englannin kielen taito
ei aivan riittdnyt monessakaan tapauksessa, asiat kuitenkin selvisivat ja lopuksi hymyiltiin.
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EYOF ryhman kausi 2011 yhteenvetona

Leiri Tanskassa

Youth tour Tanska

Tour de Himmelfart Tanska
U6 Cycle Tour

EYOF Trabzon Turkki
Eestin mestaruuskilpailut

Huhtikuussa pidimme 10 pdaivan mittaisen leirin Tanskassa, jossa harjoittelimme 2-3 kertaa
paivassa. Kelit olivat meille suotuisat ja leiri onnistui muutenkin hyvin. Ryhman vetgjana toimi
Tapio Niemi. Joukkue oli Lauri Koski, Aleksi Hanninen, Sasu Halme ja Marco-Tapio Niemi.

Toukokuussa ajettiin kolme paivaa kestanyt ja viisi etappia sisaltanyt Youht Tour etappikilpailu.
Vauhti oli hurjaa. Osa joukkueesta oli kuitenkin ihan hyvin kilpailussa mukana. Osalle taso oli
kuitenkin vahan liikaa. Myos kolarit sotkivat kuvioita. Ryhman vetdjana toimi Tapio Niemi.
Joukkueessa oli Lauri Koski, Aleksi Hanninen, Henrik Luostarinen ja Marco-Tapio Niemi.

Keséakuun alussa ajoimme kolme paivaa ja viisi etappia sisaltaneen Tour de Himmelfartin. Mukana
paljon joukkueita pohjoismaista. Taalta I6ytyi myds

ihan reipasta makea. Nyt tuli myos tuloksia. Marco- "
Tapio Niemen 4. sija etapilla ja 5. sija yhteistulokissa N
ovat ihan kelpo tuloksia. Osalle joukkueesta vauhti

oli edelleen liikaa. Vetajani toimi Tapio Niemi ja
joukkueessa oli Aleksi Hanninen, Lauri Koski ja |’

Niklas Henttala ja Marco-Tapio Niemi. . 3

§ : SR RRARSS |
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Heindkuun alussa oli vuorossa U6 Cycle tour =
Ruotsin Tidaholmassa. Kisoissa oli kuutena paivana .

Kilpailu ja taso oli kova. Ei saatu mitdéan “ E
huipputuloksia, ~ mutta  pystyttin -~ kuitenkin | oL .
kilpailemaan hyvin. Osalla joukkueesta oli | = P e N
havaittavissa lievaa ylirasitusta. Vetgjind Tapio —
Niemi ja Patrik Hanninen. Joukkueessa Lauri Koski, Aleksi Hanninen, Henrik Luostarinen ja Marco-
Tapio Niemi.

Heindkuun lopulla olimme 10 paivdd Turkin Trabzonissa. Ensin leirilla ja sitten itse EYOF-
kllpallwssa Kelit ja kulttuun olivat pojille ihan uutta. Lahes +40 asteen lampd ja toistuvat

e — | rukoukseen kutsut seké liikenne olivat melkoisia
kokemuksia. Alussa mietimme, ettd miten siella
harjoittelu sujuu. Jo toisena pdaivana saimme
jarjestajilta kayttéon koko ajaksi
pyorankuljetustelineella varustetun auton, joka
oli todella hieno juttu. liman autoa harjoittelu olisi
ollut mahdotonta. Erikoista oli myds se, etta
saimme ajella poliisin luvalla liikenteessa ihan
omilla sdannoilla. Esimerksiksi poliisi naytti, etta
aja punaisiin vaan. Myods paikallisille ihmisille
olimme jotain ihmeellistd, eikd meihin
suhtauduttu  mitenkdén negatiivisesti vaan
painvastoin.
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Harjoitukset sujuivat hyvin ja odotukset olivat korkealla. Itse kisat
olivat itselleni ja pojillekin lieva pettymys. Osalla palautuminen ei ollut
varmaan kevaan kovasta ohjelmasta onnistunut ihan taysin. Ajo oli
lievasti nihkeatd ja aikoja verraten nyt jadtin esim. tempossa n. 20
sekunttia enemmé&n kuin kesan aikana normaalisti. Lisaksi
kaatumiset sekoittivat pakkaa. Marco-Tapio Niemi ajoi itsensa
kriteriumissa A-finaaliin, mutta kaatui ollen siltikin 29. Aleksi
Hanninen Kieritteli kahdesti jo alkuerissa. Kokemus oli kuitenkin
ikimuistoinen avajaisineen ja paattajaisineen. Vetaja Tapio Niemi.
Joukkue Aleksi Hanninen ja Lauri Koski jaMarcoTapio Niemi.

Syyskuun alussa osallistuimme minijoukkueella Eestin

mestaruuskilpailuihin Korksi-Nuiassa.Kisoilla oli ihan hyvé taso. Aika-

ajon lahdossa oli lievia kommelluksia, mika ehkd hivenen haittaisi
suoritusta, mutta onneksi kerittiin 1ahté6n. Marco-Tapio

Niemi sijoitus oli 7.

Maantiekilpailu ajettiin vaativalla n. 6km
pituisella kierroksella, joka kierrettiin 12.
kertaa. Lenkki sisalsi vaativan 7% nousun,
jolla pituutta oli noin 500 metrida. 4
kierrosta ennen loppua, Marco-Tapio teki
nousussa iskun, johon paasi mukaan nelja
eestilaistd. Ryhma pysyi irti loppuun asti ja
ratkaisu kirissd paremmuutensa. Marco-
Tapio oli lopulta 3. Niklas Henttala ajoi
paljon irtiottoja kiinni ja hoiti oman
osuutensa hyvin, vaikka vasahtikin pari
kierrosta ennen loppua. Vetdja Tapio
Niemi, joukkue Niklas Henttala ja : Marco-
Tapio Niemi.

Teksti ja kuvat:Tapio Niemi




PYORAILY -2 2011

Maastokauden yhteenveto

EM-mitalisateen kautta back to basics

Jalleen yksi kisakausi takana. Ja millainen kausi? Yhtaalta upeita ja historiallisiakin saavutuksia,
mutta toisaalta kausi oli takapakkien myota kaksijakoinen kuten niin useaan otteeseen aiemmin.

Maaston arvokisakauden alkupamaus ol
vertaansa vailla. Pia Sundstedtille kultaa ja
Jukka Vastarannalle hopeaa kesakuiselta
EM-marathonilta Itdvallasta. En muista
paivaa, jolloin Suomi olisi saanut kaksi EM-
mitalia samana pdaivana, joista toinen viela
kultainen! Juhannuksena ajetuista
marathonin  MM-kisoista Italiasta kotiin
tuomisina Pialle “puumitali” eli neljas ja
Jukalle kahdeksas sija, jotka nekin kovia
saavutuksia.

Maaston olympialajin XCO:n EM-kisoissa
Slovakiassa Jukalle osui huonon jalan paiva,
tuloksena DNF. Sveitsin syyskuisiin  MM-kisoihin Jukan kuntokéyrd oli
jalleen nousussa, mutta kaatuminen rataharjoituksissa teki seka ikavan
akkilopun kaudelle ettd hidasteen Lontoon olympiatavoitteelle. Maapaikka
Lontooseen on edelleen mahdollinen, joskin loppukauden laskennalliset
pistemenetykset tekevat tavoitteesta todella haastavan. Ennen MM-kisoja
olimme jalkimmaisella  Lontoon
pisteidenkeruujaksolla jo
maarankingin sijalla 21., kun 24
maata saa suoran O-paikan. Joka
tapauksessa taistelu jatkuu ensi
vuoden toukokuun 22. paivaan asti
eli tavoite on elossa.

Carina Kirssi ajoi kaudella vain yhdet arvokisat, XCO:n
Slovakiassa pidetyt EM-kisat, josta omien sanojensa
mukaan "peruspuurtamisen kautta” tuli 33:sija. Muutamissa
kovissa KV-kisoissa kuten Ranskassa ja Virossa Carssu
ajoi hienosti, mutta kautta varjostivat Carssun termia
kayttden “kinttuongelmat”. Toinen jalka puutui, joka
heijastui voimattomuutena. Myds kaluston kanssa oli seka
epdonnea etta tiimin huolimattomuudesta johtuneita
tilanteita, etenkin maailman cupin-kisoissa. XCO:n EM-
kisoissa Samuel Halme ja Perttu Parssinen testasivat
vauhtiaan U-23-sarjassa. Kyyti oli 20-ja 19-vuotiaille
suomalaisille kovaa, mutta talla haettiinkin
arvokisakokemusta seka vertailukohtaa ikédsarjan Euroopan
eli samalla maailman karkeen. Samuel oli 63:s ja Perttu
68:s.




PYORAILY -2 2011

Junioreiden eli U15- ja Ul7-sarjojen
viralliset Euroopan
mestaruuskilpailuissa pidettiin
Grazissa, Itavallassa ensimmaista
kertaa. Nelja paivaa ja kuusi erillista
lahtoa kasittéaneisiin kisoihin lahdettiin
Ul7-sarjan joukkueella Veera
Vakeva, Sasu Halme ja Matias
Koskinen. Kyseessd oli yksilo- ja
joukkuekisan yhdistelma4, ja taso seké
reitit olivat todella kovia.
Lopputuloksissa Veera oli 25:s, Sasu
39:s ja Matias 68:s. Joukkuekisassa
Suomen sijoitus oli 24:s. Koska liiton
puheenjohtaja linjasi, ettd “junnujen
kisat eivat ole viralliset arvokilpailut”,
kuului EM-kisamatka maajoukkueen
Junior Talent Teamin kauden KV-
kilpailuohjelmaan. Kokemuksen valossa junnujen EM-kisat olivat todella tarke& tapahtuma néhda
ikéryhman taso Euroopassa. Kisamuotona kuuden startin kokonaisuus on fyysisesti kova, vaikka
ohjelmaan kuului my6s teknisia valmiuksia testaava osio seka lyhyt aika-ajo. Osallistumiskynnysta
madaltaakseen UEC on linjannut, ettd myos seurajoukkueilla osallistumisoikeus junnujen EM-
kisoihin. Ensi kaudella kisat pidetddn samassa paikassa, ja olisi hienoa nahdda mukana
seurajoukkueita myts Suomesta.

Kolmiportaisen (A-, B-, ja
JTT) maastomaajoukkueen
leiritys- ja  kisaohjelma
toteutui jaoston laatimien
suunnitelmien  mukaisesti.
Toukokuussa l&hdettiin
yhdistetylle  KV-kisa- ja
harjoitusmatkalle  Ruotsiin
ja Tanskaan. Ensin ajettiin
maaston  kolmietappinen
kisa Bdrlangessa,
Ruotsissa ja tasta jatkettiin
Tanskan puolelle kahteen
XCO-kisaan. Heinakuun
alussa kisattiin kaksi KV-
kisaa Virossa: UCl:n C2-
kategorian Port of Tallinn
GP, joka kuului osana
Tallinnan Euroopan
kulttuuripaékaupunki-
ohjelmatarjontaan seka
Viron XCM-cupin osakilpailu. Molemmista etel&dnaapurissa ajetuista kisoista irtosi podium-sijoja.
Viron matkaa varjosti Tallinnassa keskella kirkasta kesdaamua tapahtunut pyoravarkaus, jolla oli
luonnollisesti  kielteinen vaikutus maajoukkueen kisamahdollisuuksiin. Mittavan paikallisen
mediarummutuksen ansiosta kaikki pyorat yhta lukuun ottamatta saatiin myéhemmin takaisin,
joskin varityksen ja komponenttien suhteen oli tapahtunut pientéa paikallista tuunausta.




PYORAILY -2 2011

Kauden aikana maajoukkue leireili neljasti, joista kolme leirid pidettin maajoukkueen
yhteistydkumppanin Jamin maastoissa ja yksi Rajaméaella. Maajoukkueen leirivalmentajana toimi
Antti Hagqvist, joka on nyt sivussa valitettavan sairauden uusimisen vuoksi. Tulevalla kaudella
maaston maajoukkueporrastus pysyy ennallaan, mutta urheilijavalintojen suhteen tultaneen
tekemaan muutoksia. Mahdollisista muutoksista tiedotetaan henkilékohtaisesti ettd myds maaston
saitilla www.mountainbike.fi:ssa.

Kotimaan cup-kisakausi saatiin paatokseen marathonin Suomi Cupin yhdeksannen kisan kautta
Tampereella syyskuun lopulla. XCO:ssa ajettiin yhteensa kahdeksan osakilpailua kasittava cup-
sarja ja marathonissa yhdeksan, joista viidessa jarjestettin mini marathon. Sek& XCO:ssa etta
XCM:ssd eli marathonissa on havaittavissa selvdd nousujohteisuutta osallistujamaarissa.
Kilpailujen tapahtumarakentamisen suhteen on petraamista, mutta kehitettavaa on aina ja pitaakin
olla. Hyvinkdan XCO:n SM-kilpailut olivat kelpo esimerkki hyvin jarjestetysta kisatapahtumasta.
Kisapaikka naytti silta, etta taalla tapahtuu, kuulutukset toimivat, katsomot oli rakennettu ja reitin
toteutusta oli mietitty huomioiden myds katsojien viihntyminen. On oleellista, etta kisapaikka viestii
oikeanlaista pohinda, silla tdm& vaikuttaa katsojien mielikuvaan, ei pelkastdan yksittaisesta
tapahtumasta vaan koko lajista. Tiedostamme jaostossa seurojen resurssit, mutta monesti saa
yllattavan paljon aikaan pienella viilauksella.

XCE Eliminator tulee uutena virallisena arvokisalajina maaston kestolajien perheeseen kaudelle
2012. Maaston lokakuisella MJ- ja junnuleirilla Jamilla haettiin ensituntumaan uuteen sahakkaan
lajiin. UCl:n saantdjen mukaisesti kyseessa on 500-1000 metria pitkalla reitilla ajettava
eramuotoinen pudotuskisa eli ns. maaston sprinttikisa. Nelj& kuskia samanaikaisesti tulessa, joista
kaksi nopeinta etenee jatkoon. Rata voi sisaltdd seka luonnollisia ettd artefakteja esteita.
Maastojaosto hakee lajille virallista SM-arvoa ensi kaudelle. Joka tapauksessa kisakalenteriin on
tarkoitus liittdd muutama eliminator-kisa. KV-kisoissa elimininatorissa ajetaan vain yksi luokka,
miehet ja naiset, johon on osallistumisoikeus kaikilla yli 17-vuotiailla. Kotimaan kisaluokista ei ole
tehty lopullisia linjauksia toistaiseksi. Joka tapauksessa laji on kuin luotu tuotavaksi urbaaneihin
olosuhteisiin - mm. kaupunkien puistoihin [&hemmaksi ihmisia. Toinen maastojaoston
vuosikokouksessa ehdottama lisdys on XCO:n SM-arvon lisddminen U-23-sarjalle. Talla
toimenpiteella SM-kaytanteemme saadaan yhtendiseen linjaan muiden maiden kanssa seka
kavennetaan M-18 gappia M-18 ja elite-sarjan valilla.

Pyorailyssa on nyt selkedsti nahtavissd oikean vaihteen silmaan saaminen, enka tarkoita
yksinomaan maastoa. Lajien valilld kaytyjen huippu-urheilun kehityslinjausten mukaisesti on
olemassa vahva yhteinen nadkemys eri alalajien toimintojen tehostamisesta, jotta kehitys kehittyy
yhteisesti. Toki huippu-urheilun kehitystoimet eivat ole ainoa ulottuvuus, vaan meidan on
kehitettava suomalaista pyorailya laaja-alaisesti huomioiden koko mahtava potentiaali. Ison kuvan
ja toiminnan aika on nyt.

Kiitdn ndyrimmasti kaikkia maaston asioita eteenpéin puskevia ja lajitoimintaan sitoutuneita
henkilGitéd. Teette tarke&& tyot ja kaikkia teitd tarvitaan. Erityiskiitokset MJ-toiminnassa mukana
oleville yhteistyokumppaneillemme eli A-Code, High Peak, Kallisto ja Jamisport seka Kari
Makiselle ja Ylen poppoolle.

Pyorailyn tayteista loppusyksya kaikille!

Peltsi


http://www.mountainbike.fi:ssä
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Haukutaanpa Suomen Pyoradilyunioni!

Matti Lehikoinen hammastytti Laajavuoressa alamakiajon SM — Kilpailuja seuraamaan tulleen
yleison pysahtymalla ennen maaliviivaa. Han teki sen valttddkseen kilpailun voiton.

Seuraavana paivana sanomalehti Keski — Suomalaisessa oli iso juttu kilpailuista. IThmeellisen
pysahtymisen selitettiin johtuneen siitd, ettd Suomen Pydérdilyunion saantdjen mukaan Suomen
mestarin on kilpailtava seuraavaan mestaruuskilpailuun saakka siniristipaidassa. Lehikoisen
kansainvélisella tallilla on lukuisia sponsoreita, joiden mainokset eivat sovi perinteiseen Suomen
mestarin paitaan. Ammatikseen kilpaileva Matti Lehikoinen joutui siis Suomen Pyoérailyunionin
"tyhmien saantéjen” vuoksi luopumaan SM kilvan voitosta.

Fillari — lehden numerossa 5 otsikon "Berg vei DH:n SM:n Lehikoisen protestoidessa” jutussa
ihmeteltiin, etta eikd Suomen mestaruuden pitdisi olla saavutus eikd taakka. Jos muiden maiden
mestarin paidoissa toinen hiha on maan vareiss, niin eikd Suomessa olisi aika siirtyd t&dhan
kaytantoon? "Lehikoisen episodi jai kisan jalkeen puhuttamaan kuskeja ja yleis6a”.

Mikd on jutuissa haukuttu Suomen Pyoréilyunioni? Onko se hallitus, toiminnanjohtaja,
puheenjohtaja vai toimisto? Kuskit ja yleiso eivat tienneet, etta Pyorailyunioni oli lasné, kun Matti
pysahtyi. Kilpailun toimitsijat ja tuomarit kuuluvat SPU:n jasenseuroihin. DH — ja BMX — py6railyyn
liittyvat asiat Unionissa hoitaa Vauhtijaosto. Muut eivat Unionissa gravity — juttuja kasittele.

SPU:n organisaatiossa Vauhtijaosto toimii aktiivisesti ja hyvin. Kun tehtavia on paljon ja tekijoita
niukasti, saattaa jotain joskus jaada tekemattd. Nyt oli unohtunut tarkistaa DH — ja BMX — lajeja
koskevat saannot Kansainvalisen Pydrailyliton UCI:n sivuilta. Ns. hihasaantdé on olemassa ja
voimassa. Ennen ensi vuoden SM - kisoja Vauhtijaosto tekee varmasti esityksen Unionin
hallitukselle mestarin "hihapaidasta”, ja SPU:n hallitus toimittaa sen edelleen UCI:n
hyvaksyttavaksi.

Suomen  Pyo6réilyunioni  ry:n  “omistavat’
jadsenind  olevat pyorailyseurat.  Suurin
paatosvalta on liittokokouksilla, joita s&&ntdjen
mukaan pidetddn yksi syksylld ja toinen
kevaalla. Liittokokouksen paattamaa
toimintasuunnitelmaa toteuttaa 1 + 8 hengen
hallitus, ja kaytdnndssa paivittaistd toimintaa
johtaa kokopaivéainen toiminnanjohtaja.

DH — ja BMX — seurojen jasenille pitaa kertoa,
ettéd Vauhtijaosto on ihan oikeasti = SPU, eiké
joku ulkopuolinen organisaatio. Jos ja kun
kuskien ja seurojen tekee mieli antaa
rakentavaa palautetta seka kehittéa lajia, niin
ensisijainen kohde on Vauhtijaosto. Kun
organisaatiota ei riittdvasti tunnettu, niin
Laajavuoren  kisoissa  syntynyt  Unionin
arvostelu osui "omaan nilkkaan”.

2
!
.
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Jatkuvaa menestysta Vauhtijaostolle.

Timo Luostarinen
SPU:n puheenjohtaja
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TUOMARIT - SPU:n EDUSTUSTO

Pyorailykilpailuissa on yksi tai useampia tuomareita.
Arvokilpailuihin, joita ovat maan mestaruuskilpailut ja
valtakunnalliset cup — Kkilpailut, nimeda tuomarit SPU:n
hallitus  (mestaruuskilpailut) ja SPU:n sédant6- ja
tuomarivaliokunta (cup — Kilpailut). Valinnoissa huomioidaan
kompetenssin lisaksi etaisyys kilpailupaikalle.

Tuomareiden tehtavana on varmistaa, ettd kilpailu tapahtuu
saantdjen puitteissa ja kaikkia osanottajia  kohdellaan

tasapuolisesti. Tuomarit hyvéksyvét jarjestajien r?wlsgfeg?;elzr’von: P
kilpailumaaraykset, tarkistavat  osanottajien lisenssit, neuvottelee Bjorn
hyvaksyvat lahtojarjestykset, sopivat keskindisen ty6jaon, Kang sa !
informoivat joukkueenjohtajat omalta osaltaan, tarkastava —

pyorat, valvovat kilpailusuoritukset ja hyvaksyvat tulokset
sekd lopuksi viela tekevat raportin Kilpailuista. Tuomareilla on paljon tehtavia. Kaikki ovat
vapaaehtoisia, kenellekdan ei makseta palkkioita; vain matkakulut, eivatka kaikki ota niitakaan.

Tuomareilla on merkittdvd rooli kilpapydrailyn “myyntiedustajina”. Tuomarit erottuvat
kilpailupaikoilla pukeutuneina SPU:n tuomariasuun. Heilla on nimilappu tai — kortti esilla. Kuten
muissakin lajeissa seuraa yleis6 my6s tuomareiden kayttaytymista kilpailuissa. Siksi on tarkeaa,
ettd tuomarit herattavat tekemisella ja olemuksella luottamusta yleisossa, seka tietenkin
osallistujissa ja huoltajissa.

Tuomareilla ei ole erivapauksia. Erityisen tarkkana on oltava liikenteessd, missd tuomariauton
[FAFE TR T s O R |iikkuminen noteerataan herkasti.
‘ Aanimerkkia tulee kayttaa harkitusti ja
ylinopeus on hyvaksyttavissa vain
johdetussa letkassa.

SPU:n  komissaareilla on vahva
osaaminen ja hyva pelisilma.
Tulevaisuutta ajatellen tarvitsemme
kuitenkin lisaa komissaareja. Mutta,
samoin  kuin  yleensd, tehtavaan

oppiminen tapahtuu saantojen
panttdamisen liséksi kaytannon
: . toimissa.  Jarjestettavien  Kkilpailujen
P I niukan maaran  vuoksi  Kaikille

Komissaari.Mika Ni%kanen 5qlvittéa \\e=
poliiseille kilpailun kulkua |

koulutukseen ryhtyneille ei ole riittanyt
mahdollisuuksia pitimaéan taitoa ylla ja
kehittyd edelleen.. Hallituksen seka
sdantd- ja tuomarivaliokunnan pitaa
ryhtya toimiin, joilla varmistetaan "SPU:n edustuston” nayttavyys ja korkea laatu.

Tuomareilla on iso vastuu kilpapydrailyn kuvasta markkinoilla.

Timo Luostarinen
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VELODROM TANAAN

Helsingin Olympialaisiin 1940 rakennettiin kaksi nayttavaa

Sisékentan pitéisi olla samassa urheiluareenaa: Olympiastadion ja Velodrom. Stadionin
tasossa radan kanssa. Marko juoksurata ja kentan suorituspaikat on uusittu vahan valia. Jos
Vauhkonen pitaa tallaista reunaa hyvin | juoksurata olisi edelleen tiilimurskaa, kuten 1952

vaarallisena olympialaisissa, niin  tuskin kukaan suostuisi edes
harjoittelemaan siella.

Velodrom on kaukaa katsoen tyylikds rakennus. Aurinkoisina
paivind se on suorastaan haikaisevan kaunis. Pyoréilyrata on
kokonaan maalattu kahteen kertaan, kymmenen ja 40 vuotta
sitten. Koska suuri betonipinta on taysin saiden armoilla,
irtoaa kaytetty maali radan pinnasta.

Velodrom on pyorailyyn huonossa kunnossa, eika se parane
maalaamalla. Rataan on syntynyt halkeamia ja kuoppia.
Sisdkentta on paikoin painunut kilpapydrailylle paikoin hengen
vaarallisesti, koska radan sisareunasta puuttuu ns.
turvallisuusalue, minka pitdd olla samassa tasossa radan
kanssa.

Kymmenen vuotta sitten kentan keskusta rakennettiin
kokonaan uudelleen amerikkalaisen jalkapallon kentéksi.
Ikavaa, etta “jenkkifutaajat’ eivat pida kentalld pelaamisesta,
koska maton kaltaiselta keinonurmelta puuttuu hiekka.

SPU valitti Helsingin Liikuntavirastolle Velon surkeasta
kunnosta vuosi sitten. T&na vuonna elo - syyskuun vaihteessa
kaupunki kutsui SPU:n ja helsinkildiset seurat radalle neuvonpitoon. Virastossa oli varauduttu
radan maalaamiseen. limeet vaihtuivat totisiksi ja maaliesitteet havisivat takaisin salkkuun, kun
kaupungin edustajille valkeni yli 70 vuotiaan pyorailyareenan surkea kunto.

Kulttuuri- ja urheiluministeri Paavo Ahrinméki painottaa, ettd Olympiastadionin mittava
perusparannus on tehtava. Arhinmaki: "Stadion on rakennettu pula-ajan aineilla. Betonit rapisevat,
ja ensin stadion pitd& kunnostaa niin, ettei se romahda. Kaytanndssa se pitda rakentaa uudelleen”
(HS 19.10.2011)

Velodrom on rakennettu samaan aikaan ja samoilla pula — ajan aineilla. Rata on betonia.

Nyt odotetaan ulkopuolisen asiantuntijan lausuntoa radan tarvitsemasta hoidosta ja
kunnostuksesta. Saattaa olla, ettd Velo jd4 Museoviraston kukkaseksi, mitd ei edes yriteta
kunnostaa alkuperaiseen tarkoitukseen. Pydréilyyn Velodrom on sopiva vield vuosikymmenié.
Lapsille ja harrastajille se on turvallinen paikka, missd ei ole vastaantulevaa tai risteavaa
likennetta. Jos ja kun jenkkifutaajille rakennetaan edelleen lisda kenttia ja he hylkaavat Velon, niin
keskikentalla olisi sopiva paikka BMX — radalle.

Kysymys: Mainitse suomalaisten suosima kaikkien kesaolympialaisten ohjelmassa ollut urheilulaji,

mink& harjoittamiseen Suomessa ei ole rakennettu yhtaan suorituspaikkaa yli 70 vuoteen?
(vastaus: ratapyoraily)

Timo Luostarinen
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Raportti parapyorailyn MM-kisoista

Vammaispyorailyssa eli parapyorailyssd on useita luokkia urheilijoiden vamman vakavuuden ja
tyypin mukaan. Paaluokkia on kilpailuvdlineen mukaisesti nelja: Tandemit (B), kasipyorat (H),
kolmipyérat (T) seka tavalliset pyorat (C). Vammatyyppi ja vamman vakavuus maarittaa tarkemmin
luokan. P&aasiallisesti voidaan sanoa, etta kaikki ndakdvammaiset ajavat tandemeilla apupilotin
kanssa, alaraajoista halvaantuneet kasipyorilla, hemiplegiasta tai muusta halvauksesta karsivat
kolmipydrilla ja jalka-amputoidut tavallisilla pyérilla. C, T ja H-luokissa on kahdesta neljaén eri
luokkaa vammatasoon perustuen, ja luonnollisesti miehille (M) ja naisille (W) on omat luokkansa.

Syyskuussa jarjestetyt Tanskan MM-kisat olivat Suomen parapyérailymaajoukkueen paatavoite
vuonna 2011. Naiden kisojen merkitys ylitti normaalinkin maailmanmestaruuskisan, silla
menestyksen perusteella jaettaisiin  maapisteita, joilla vuorostaan saadaan edustuspaikkoja
Lontoon paralympialaisiin 2012. Maapisteita oli tarjolla MM-kisojen lisdksi maailmancupeista seké
kansainvélisistéa P1-kisoista. Vuodelta 2010 oli jo tienattu yksi paralympiapaikka, ja menestyksen
avulla oli tarkoitus varmistaa ainakin toinen edustuspaikka Lontooseen.

Suomen maajoukkueessa on talla hetkella edustajat tandem- ja kasipyodraluokissa. Tandemeissa
maajoukkueessa ajavat parit Jarmo Ollanketo-Marko Toérmanen (MB) seka Arttu Makinen-AKki
Turunen (MB) ja kasipyorissa allekirjoittanut eli Jani Peltopuro (MH2)

Lontoon pisteiden tienaamista oli vaikeuttamassa kansainvalisen pyoréilyliiton asettama rajoite,
jonka perusteella kukin maa sai aika-ajoon yhden edustajan ja maantieajoon kaksi, poikkeuksena
vime vuonna parhaiten parjdnneet maat. Kummallekin Suomen tandemistille aika-ajo oli
paamatka, ja hyvana paivana kumpikin pari on potentiaalinen mitalisti. Harmillisesti nyt jo ennen
l&htd& toinen mitalisuosikki Suomesta olisi ulkona.

Tanskan rataan oli kayty tutustumassa elokuun alussa, ja todettu jo rataprofiilistakin ilmi kaynyt
asia: tama rata ei vastannut perinteista kasitystd Tasamaa-Tanskasta, silla vimeinen 2.5 kilometria
15.3 km mittaisesta radasta oli jatkuvaa nousua, parhaimmillaan nousun jyrkkyys oli 5 %. Ei siis
mit&&n vuoristoa, mutta ei tasamaatakaan. Reitin matkalla oli muutama muukin lyhyempi nousu, ja
lisksi luonnollisesti laskuja ja kohtuullisen tiukkoja mutkia.

START FIHISH

40rm
30m

15m

Orn

Okm 2,5km 5 ki 7.5km 10k 12 5k 15km

Suomalaiselle rata tuntui suhteellisen sopivalta, silla vastaavia maastoja on loydettavissa
Suomestakin, ja odotettavissa oleva sd&& syyskuussa olisi myds suomalaiselle tuttua.
Viimeistelyharjoitukset oli siis helppo tehdéa kun rata oli tunnettu.
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Omalta osaltani matkustin kisapaikalle perheen kanssa laivalla ja omalla autolla. Paikan paalla
ohjelmassa oli viela rauhallista tutustumista reittiin, ja torstaina 8.9 olisikin tulikokeen aika: aika-ajo.
Aika-ajo on pirullinen laji: koko ajan painetaan oman suorituskyvyn rajoilla ilman tarkkaa tietoa
tilanteesta. Edellinen ajaja on lahtenyt liikkeelle minuuttia aiemmin, joten todennakoisesti et nae
hanta. Jos naet, hyva, aja kiinni, niin et ainakaan ole viimeinen. Seuraava ajaja taas tulee 60
sekuntia perasta, ja taaksepain nyt ei ainakaan ole aikaa katsella ja kellotella véliaikaa. On parasta
koettaa keskittyd vain omaan ajoonsa, ja kiduttaa itseddn punaisella alueella, kuitenkin niin, ettei
ajamisen teho lopu ennen loppua, vaan pikemminkin voi viel& hieman kiristaa.

Oma urheilu-urani on vield Iyhyt, tosissaan on
treenattu vasta pari vuotta, joten tavoitteissa pitaa olla
realistinen. Tosiasiassa jokainen kunnianhimoinen
yksiléurheilija haluaa voittaa kisan kuin kisan
ylivoimaisesti, mutta kestavyyslajeissa pitda olla
pitkdjanteinen ja karsivallinen. Niinpa tavoitteeni aika-
ajoon oli parantaa vuoden 2009 MM-kisoista
saavutettua 20. sijaa. Aika-ajossa tarkeampi mittari
on kuitenkin aikaero karkeen, taman toivoin
pienentyneen huomattavasti.

S4a4 oli  kisapaivdinen  poutainen  vaikkakin
suhteellisen viled ja tuulinen. Ajoni meni
suunnitelmien mukaan, eli taysilla alusta loppuun.
Voimaa riitti viela lopussa kiristdd tahtia ylaméaen
loiventuessa, eikéa yksikdan takaa lahtenyt ohittanut
minua. Henkinen helpotus oli, ettd saavutin yhden
edella [Ahteneen lopun nousussa. Sijoitus oli 19., ja
taytti ennakkotavoitteeni. Tarkeampand asiana
aikaero karkeen on vuodesta 2009 lahes puolittunut,
ja mitalisijoille eroa oli enda alle 4 minuuttia entisen 8
minuutin sijasta. Kisan voitti ylivoimaisesti Sveitsin
Jean-Marc Berset, yli minuutin erolla kakkoseen, siita
eteenpdin sijoitukset ratkesivatkin vain muutamien
sekuntien eroilla.

Seuraavana paivana oli omalta osalta ohjelmassa lepoa ja palauttavaa kevytta harjoitusta, ja
vuorostaan tandemien aika-ajokisa. Suomen edustajaksi oli valittu Arttu Makinen ja Aki Turunen,
tavoite oli ajaa kuuden joukkoon. Aika-ajo meni parilta hyvin, mutta karjen tiukka taso tipultti
sijoituksen hieman tavoitetta alemmas, tuloksena 9. sija —talla kuitenkin tienattiin taas pisteita
paralympiakarsintaan.
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Koitti lauantai 10.9, ja edessé oli maantiekisa, eli 4 kierrosta 15.3 km radalla, yhteensa reilu 61 km.
Viivalla oli lahes 30 kasipyorailijaa 18 eri maasta. Tavoitteenani oli ajaa karkiporukan mukana niin
pitkdan kuin mahdollista, jotta saisin lisdd kokemusta peesaamisesta ja ryhméajosta, jota
Suomessa ei paase harjoittelemaan. Lahdésta kiihdytin karkiporukan mukaan, ja olin ensimmaisen
mutkan jalkeen hyvissa asemissa kymmenen sakissa. Sitten pyora alkoi pitdd kummallista

: < kolkutusta, matkaa oli takana vasta kilometrin verran. Tiesin jo vian kylla,
.. Mmutta toivoin, ettd se olisi jotain muuta, ja jatkoin painamista.
Karkijoukko kuitenkin karkasi vahitellen, tyhjalla eturenkaalla en pysynyt
matkassa. Sain huoltoautosta uuden etupyéran noin 6 kilometrin ajon
jalkeen, joten p&asin nilkuttamaan ensimmaisen kierroksen maaliin.
Matkan jatkaminen jarruttomalla kasipyoralla 10 minuutin takamatkalta ei
kuitenkaan tuntunut mielekkaalta, joten edessa oli keskeytys.

Se oli ensimmainen rengasrikko kisassa urani aikana, eli vaistamaton
tilastotappio. Silti paallimmaisena oli karvas pettymys, silla tarjolla olisi
ollut paras MM-sijoitus, jos vain kalusto olisi kestanyt. Jos ja jos. Kisan
voitti ylivoimaiseen tyyliin Sveitsin aika-ajoakin hallinut Berset, muut
mitalisijat loppukiritaistelun jalkeen ltaliaan ja Saksaan.

Sunnuntaina oli tandemistien maantiekisan vuoro, mutta valitettavasti ensimmaéainen
vastoink&yminen koettiin jo enenn kisaa: Aki Turunen oli flunssainen, joten M&kinen-Turunen —pari
oli ulkona. Tandem-parien yhdessa laatima Suomen tiimitaktiikka karsi kolauksen, ja Ollanketo-
Toérmanen olivat omillaan. He ajoivatkin hyvan kisan pysyen paajoukossa. Vahva kolmen parin
irtiotto kesti maaliin asti, joten p&&joukko ratkaisi kirikamppailussa loput pistesijat. Valitettavasti
lopun kiritilanteessa suomalaiset joutuivat pussiin, ja sijoitus oli maalissa 15.

Kokonaisuus oli kaksijakoinen: maantiekisan rengasrikko ja koko joukkueen hieman ep&aonninen
suoritustaso painoi tunnelmaa alas. Toisaalta omalta osaltani olin tyytyvainen aika-ajovauhdin
kehitykseen suhteessa kéarkeen, ja se luo uskoa harjoitteluun pitkalla tahtaimella.

Teksti ja kuvat: Jani Peltopuro




PYORAILY -2 2011

08 —saunalenkki 23.10.2011

Oli jalleen se paiva, joka merkitsi varmemmin talven tuloa kuin keséajan paattyminen; 08 —
saunalenkki. Leskenlehdet oli kuolleet, popliinitakit oli vaihdettu toppatakkeihin, kun hilikun
verran pyorailijoita, nimekkaita ja teréksenlujia vieraita amerikanvahvistusta ja donnia,
seka kaupungin omia poikia myoten, lahti saunalenkilleen.

Nahkaan valettu hahmo

Jaakon (70v.) tunsivat kaikki, niin nuoret kuin vanhatkin; isat olivat jo ennen sotia ja heti
sotien jalkeen nahneet hanen tutun hahmonsa ja kertoneet hanesta pojilleen aani
véreillen. Han on késite...hdnet olisi lyéty ritariksi, jos elettaisiin Englannissa.

Ja niin villisti vilahtivat pydrailijat Toppilan liukkailla kaduilla, etta Jaakon hoikka, nahkaan
valettu hahmo I6ytyi.. . kaukana hén oli kdrjesta...hdntdpaéassé ajajien parvessa. Kas
vain...uusi tarkennus salmen toisella puolella...kylla, sijalta 13 I6ytyy entinen
suksitehtailija. Han revittaa sittenkin tosissaan.

Kohti karked...uskomaton takaa-ajo

Liukas maantie ei haittaa hanté vdhaakéén...ei reistaile Jaakon kone niin kuin ei ole
pahemmin reistaillut ennenkaan. Yksitellen, kuin napit takista, tippuvat muut; Tiina
kellahtaa nurin, hanen cannarinsa piiputtaa punaisena. Samalla kun matka lyhenee,
muuttuu kérjen jérjestys riemastuttavasti...kolme donnaa kérjessé! Mutta Jaakko ottaa
kuolemankurvissa pyorastaan ihmeita irti, nauttii jokaisesta ohitustilanteesta ja hallitsee
tilanteet kiperissakin kaarteissa kuin huoleton markkinamies. Jo kay kumu vaarallisessa
alaméessé, kapteeni drahtéaa.. .hidastetaan.

No nyt Tomppa kiitda pitkin vauhtisuoraa, nopeus nousee 25 kilometriin tunnissa;
lommoinen, moneen kertaan hitsattu pyora kitisee kuivuuttaan, paukkuu ja kumisee. Silma
ei erota, mutta niin vain kielii Jaakon tarkkuustydna tehty rannekello, lahjomaton todistaja,
kiintopisteena puunrunko, etta villi takaa-ajo tuottaa tulosta. Irtiotto ajettiin ylos.

Pydra pyorassa kiinni

Ei ole ennen mokomaa kuultu, miettii amerikan Natalie, juosta ne osaa, mutta ettd ajaaki.
Va i helvete...? Vaara keikkui koko ajan Jaakon olkapdilla mustana pahaenteisena
korppina. Sadanmetrin vauhtisuora, mittarissa rajut lukemat, kun etujarrut 16ivat lukkoon.
Kirskunaa, kauhunhuutoja, polypilvi...pydrét pyérivét hiljaa ilmassa. Jaakko on pybréansé
alla hengissa, katkennein kynsin, mutta muuten vahingoittumattomana, luulee. Mika on
tullakseen, tulee — tai sitten ei...voitto tai kuolema.

"Ennen kuin auttajat ehtivét paikalle, elin pitki& sekunteja. Kuulin kuinka pumppu tikitti,
mutta en halunnut tehdd mitdén. Olin ansassa...néinké nékyjé...vaaleanpunainen enkeli
(TeamDonnaAgile, TDA) katsoi minua hymyillen. No...eihén tuo Liisalta néyta...pelkasin
tajuntani palaavan’.
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Han ei malta pitkaan istua paikallaan, adrenaliini suorastaan velloi suonissa. Ja tuo
kaukainen Pohjolan mies, sydamen kohdalla siniristilippu, istutti kaulaansa
laakeriseppeleen ja mietti...on ajettava niin ettei vaaranna henkedan. Henki oli sailynyt,
mutta voitto mennyt!

Kiitoksia donnille (TDA) ja 08 -lenkkilaisille saunalenkkiseurasta, seka palkintojenjako- ja
ruokailutuokiosta. Tasan hilikku (25) nais- ja miespydrailijaé cc- ja mtb -pydrineen liukastel
muutaman tunnin rupeamana Nallikari Lomakylaan saunomaan, sydmaan porokiusausta,
palkitsemaan vuoden oululaispyoérailyn hyvaksi monella tapaa talkoilleen Hannu Murasen,
seka toivottamaan 08 -lenkin ulkomaanvahvistukselle Natalie Koch:lle hyvaa kotimatkaa
kotikonnuilleen. Natalie muisti tyylikkailla keltaisilla paidoilla Timo Karvosta ja Virva
Pisanoa heidan mahdollistaessa hanet kesén 08- ja donnien lenkeille.

Ensi vuoden Pirkan Pyorailyn ilmoittautumisesta Pekka Lindval kertoi ajankohtaista tietoa
OTC 08 -lenkkiteamin tiimoilta.

Pekka Hartikka, OTC
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